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 ملخص البحث
 

بتص�ميم العم�ران ليخل�ق م�ؤثرات  ته�تمالبص�رى للبيئ�ة العمراني�ة، ولك�ن قل�يلا م�ا  ب�الإدراكتهتم عملية التصميم العمران�ى 
فمعظ�م ف�ى نف�س الوق�ت.  يتم بكل الح�واس البش�رية  وتقييمه لعمراناحسية مريحة وممتعة لباقى الحواس، رغم أن ادراك 

 فقلي��ل م��ن يع��رف أن الح��واس، الح��واس البش��رية ك��لبعض��هم  لا يع��رف ب��ل ،لح��واساب��اقى ب يهتم��ون كثي��راالمص��ممين لا 
حاس�ة الت�وازن الت�ى ت�ؤثر عل�ى  منه�االعش�رين ف�ى تق�دير بع�ض علم�اء ال�نفس،  وتن�اهزتتجاوز الخمسة المعروف�ة  البشرية

مدن الملاه�ى وألع�اب  تقاموهو ما يؤثر فى تصميم المسارات، وعادة ما ادراك الانسان للتغير فى الحركة وميول الأرض 
 ية واس�توائهاحاسة الوضع الداخلى تشعر المش�اة بملم�س الأرض�كما أن  .اثارة حاسة التوازنهدف بالاطفال فى الفراغات 

تأثيرها على وضع عضلات ومفاصل القدمين والساقين، حيث لا يدركون ذلك بحاسة اللم�س إلا إن ك�انوا حف�اة. من خلال 
ينتبه��وا إل��ى أنه��م يتع��املون م��ع الحاس��ة دون أن  الحراري��ة ف��ى الفراغ��ات،وع��ادة م��ا يح��اول المص��ممون ت��وفير الراح��ة 

 والأل�ماللم�س (أو حاس�ة الض�غط عل�ى الجل�د بتعبي�ر أدق)  تختلف ع�ن حاس�تى بالجلد لها مستقبلات خاصةالحرارية، التى 
 تشاركانها نفس العضو. اللتانالكيميائى 

 
، ولف�ت نظ�ره لكيفي�ة تحقي�ق نس�انللإيهدف البحث الى مساعدة المصمم العمرانى على تصميم بيئة عمرانية أكث�ر ملائم�ة و

بحاس�ة الإبص�ار فق�ط الت�ى ع�ادة م�ا يرك�ز عليه�ا  الاكتف�اءالاحتياجات الوظيفية والجمالية المدركة بكل الح�واس، ب�دلا م�ن 
على السلامة أو فى النواحى الجمالية مث�ل  والحفاظسواءً فى الناحية الوظيفية مثل التعرف على المكان المصمم العمرانى، 

نقل بعض من المعارف عن الحواس من خلال  ،اشباع الاحتياجات الحسية وتوفير المشاهد الممتعة أو تقليل التلوث الحسى
بن�اء وص�ولا لالبشرية من مجال علم النفس ووظائف الاعضاء الى مجال التصميم العمرانى وربطه�ا بالعملي�ة التص�ميمية، 

العملية والتصميمية التى عليه اتخاذها حتى تكون البيئة العمراني�ة ملائم�ة  للإجراءاتر نظري يوجه المصمم العمرانى اطا
 للحواس البشرية، ولذوى الاحتياجات الخاصة وخاصة فاقدى أو ضعاف البصر.

 
 

 المشكلة البحثية
 

تهتم عملية التصميم العمرانى بالدراسات البصرية والادراك البصرى للبيئة العمرانية، لما لها من أهمي�ة وظيفي�ة 
وجمالية فى العمران، وفى شعور الانسان بالرضا عن بيئته واستمتاعه بها، ولكن قل�يلا م�ا ي�تم الاهتم�ام بتص�ميم 

س، رغم أن الادراك البشرى للعمران يتم بكل الحواس العمران ليخلق مؤثرات حسية مريحة وممتعة لباقى الحوا
فمعظم المصممين العمرانيين لا يعطون اهتماما كبيرا للحواس البشرية التى تؤثر على البشرية فى نفس الوقت.  

ادراك المستخدمين للعمران وتقييمهم ل�ه م�ن حي�ث الفائ�دة أو الجم�ال، ب�ل إن بعض�هم لا يع�رف م�ا ه�ى الح�واس 
ام��ة الزائ��دة ع��ن الح��واس الخمس��ة رغ��م تأثيره��ا عل��ى ادراك الانس��ان لبيئت��ه عام��ة ولبيئت��ه العمراني��ة البش��رية اله

 خاصة.
 

وغالبا ما لا يتم الالتفات لوجود سكان للعمران من فاق�دى البص�ر أو ض�عاف البص�ر ال�ذين لا يس�تطيعون ادراك 
كم��ا أن المبص��رين لا  العم��ران. المدين��ة بأبص��ارهم، رغ��م ض��رورة الاهتم��ام ب��ذوى الاحتياج��ات الخاص��ة ف��ى

يستطيعون احيانا ادراك كل البيئة العمراني�ة ط�وال الوق�ت، حي�ث تعج�ز حاس�ة الابص�ار ع�ن ادراك ك�ل مظ�اهر 
العمران نتيجة طبيعتها الفسيولوجية، فالرؤية ليلا فى الظلام شديدة الصعوبة، وحت�ى ف�ى وج�ود اض�اءة ص�ناعية 

ية اقل دقة وتمييزا للألوان بكثير من الرؤية نه�ارا، وحت�ى ف�ى النه�ار، نج�د عادية كالمعتادة فى المدن تكون الرؤ
بعض الحواس اقدر على ادراك البيئة من الابصار، فلا يبصر الانسان مثلا سيارة تأتى من خلفه، ولك�ن ص�وتها 

السمع والأبص�ار) ينبهه ليتفاداها وينقذ حياته. وربما كان ذلك سببا فى التناول القرآنى للحواس البشرية بوصف (
نظ��را لاخ��تلاف المبص��رات ب��ين المش��اهدين لأس��باب كثي��رة أبس��طها أن النظ��ر حاس��ة متجه��ة بينم��ا الس��مع حاس��ة 

 محيطية.



٤۰ 

 
 هدف البحث

 
، ولف�ت نظ�ره للإنس�انيهدف هذا البحث الى مساعدة المصمم العمرانى عل�ى تص�ميم بيئ�ة عمراني�ة أكث�ر ملائم�ة 

ى ت�حاس�ة الإبص�ار فق�ط الب الاكتف�اءبدلا م�ن ة والجمالية المدركة بكل الحواس، تحقيق الاحتياجات الوظيفي لكيفية
وللوصول ال�ى  .وإدراكهم للمدينة الاحتياجات الخاصة ذوىب مع الاهتمام، عادة ما يركز عليها المصمم العمرانى
 ذلك يسعى لتحقيق أهداف فرعية هى:

 
لح�واس البش�رية الت�ى لوجود المشكلة، حيث أن معظم المصممين العمرانيين لا يعطون اهتماما كبي�را ثبات إ •

تؤثر على ادراك المستخدمين للعمران وتقييمهم له من حيث الفائدة أو الجم�ال، ب�ل إن بعض�هم لا يع�رف م�ا 
 رغم تأثيرها. المعروفة هى الحواس البشرية الهامة الزائدة عن الحواس الخمسة

ال�ى مج�ال التص�ميم ووظ�ائف الاعض�اء من مجال علم النفس  عن الحواس البشرية نقل بعض من المعارف •
فى تحقيق بيئ�ة  هذه المعارفحتى يستطيع المصممون الاعتماد على وربطها بالعملية التصميمية،  العمرانى

 .عمرانية أفضل
لها فى الاعتبار وعدم الاكتفاء بحاسة المصممين العمرانيين الى أهمية وضع الحواس البشرية ك أنظارلفت  •

 والحفاظ، سواءً فى الناحية الوظيفية مثل التعرف على المكان بصار كهدف ريسى للتصميم العمرانىالا
على السلامة أو فى النواحى الجمالية مثل اشباع الاحتياجات الحسية وتوفير المشاهد الممتعة أو تقليل 

 التلوث الحسى .
العملي�ة والتص�ميمية الت�ى علي�ه اتخاذه�ا حت�ى تك�ون  للإج�راءاتيوج�ه المص�مم العمران�ى  ياطار نظر بناء •

 .، ولذوى الاحتياجات الخاصة وخاصة فاقدى أو ضعاف البصرالبيئة العمرانية ملائمة للحواس البشرية
 

 منهج البحث
 

تائج استطلاع ميدانى تم للتعرف والاستقراء لمناقشة ن يجمع البحث بين عدة مناهج منها المنهج التحليلى المقارن
، ولكن معظمه يتعامل مع ةعلى رأى عينة من المصممين العمرانيين فى علاقة العمران بالحواس غير البصري

للتعامل مع الحواس غير  Theoretical Framework يحاول بناء اطار نظرى Synthesisمنهج تركيبى 
بين طرق التعامل المعتادة لدى المصمم العمرانى مع حاسة الابصار من  Analogyالبشرية من خلال التناظر 
على الجمع  والتى بنيت .من جهة أخرى فى الاطار النظرى للتعامل مع باقى الحواس جهة وبين طرق المقترحة

 .الميدانى بين المدخل النظرى والاستطلاع
 
 

 من منظور علم النفس ووظائف الأعضاءالحواس البشرية  ۱
 

بنقل المؤثرات البيئية المادية إلى إش�ارات تص�ل للم�خ  للإنسانالحواس البشرية هى منظومات فسيولوجية تسمح 
 التع�رف)، وهى بذلك الأداة الأولى التى يستطيع الانس�ان م�ن خلاله�ا Zimbardo 2002ليمكنه التعرف عليها (
ان الح��واس البش��رية ه��ى الح��واس الخم��س  ويظ��ن معظ��م الن��اس وظيفي��ا وجمالي��ا.وتقييمه��ا عل��ى بيئت��ه العمراني��ة 

-Morris) الشهيرة (الابصار والسمع والشم واللمس والتذوق) بينما ينظر علماء ال�نفس للأم�ر ف�ى اط�ار أوس�ع،
حيث يتراوح فى علمهم عدد الحواس الانسانية بين تسعة حواس على اقل تقدير وبضعة وعشرين حاسة  (2005

 يؤثر بالفعل على ادراك العمران. هذه الحواس غير المشهورة على أكثر تقدير طبقا لطريقة التقييم، والكثير من
 

وقد تطور العلم العام بعدد الحواس وتأثيرها عل�ى الادراك خ�لال الق�رن العش�رين ، س�واء ف�ى مج�ال عل�م ال�نفس 
 أو عل��م ال��نفس البيئ��ى Cognitive psychology أو عل��م ال��نفس المعرف��ى Neuro-psychologyالعص��بى 

Ecological psychology ) فق�د تح�دث رائ�د عل�م ال�نفس البيئ�ى ج�يمس جيبس�ون ،CESPA 2013 ف�ى كتاب�ه (
) ع�ن الح�واس الخمس�ة التقليدي�ة فق�ط، ولكن�ه ف�ى كتاب�ه Gibson 1966)  (ل�لإدراك(الحواس التى تعتبر مدخلا 
).ع��ن ال��دفء والجاذبي��ة أيض��ا كعناص��ر هام��ة Gibson 1979البص��رى) ( ل��لإدراكالأخي��ر (م��دخل إيكول��وجى 

ت جيبس�ون خاص�ة وعل�م ال�نفس المعرف�ى والبيئ�ى البيئة، ويمثل ذلك التغير جزءا من رحلة تطور نظريا لإدراك
 ) Goldstein 1981بشكل عام. (

 



٤۱ 

فس��يولوجيا، الحاس��ة منظوم��ة عص��بية تتك��ون م��ن مس��تقبلات عص��بية، وش��بكة لنق��ل الاش��ارات، وج��زء م��ن الم��خ 
ويح�دث الخ�لاف ف�ى تق�دير ع�دد الح�واس نتيج�ة اعتب�ار بع�ض العلم�اء أن   (Morris-2005) يستطيع تفسيرها.

 مجموعة من الحواس حاسة واحدة إذا كانت ترتبط ببعضها فى الوظيفة أو فى جزء من المنظومة الفسيولوجية.
 اس مس�تقلة تمام�اً له�ا أجه�زه خاص�ة،ترتبط  بالحواس الرئيسية الخمسة المعروف�ة، وبعض�ها الآخ�ر ح�و هابعضف

حس��اس بالجاذبي��ة الأرض��ية وبالت��الى التع��رف عل��ى وض��ع جس��مه وحف��ظ الإ للإنس��انثلاً حاس��ة الت��وازن تت��يح فم��
توازنه، وهى حاسة مستقلة تماماً عن الحواس الأخرى، لها جهاز حسى خاص يقع فى الاذن الداخلية ولا علاق�ة 

 سيأتى لاحقا.وهى حاسة شديدة الأهمية فى العمران كما  (Kasschau 2003)  لها بالسمع.
 

الانس�ان الت�ى ت�درك ه�ذه الحاس�ة، فكثي�رون  أعضاءأما الحواس التى ترتبط بحواس أخرى فتظهر نتيجة اختلاط 
يخلطون بين حاسة اللم�س (أو الض�غط عل�ى الجل�د بمعن�ى أدق) والحاس�ة الحراري�ة الت�ى تش�ترك م�ع اللم�س ف�ى 

لم��س، فله��ا ن��وعين م��ن المجس��ات الخاص��ة بالجل��د وج��ود مجس��اتها ف��ى الجل��د، ولكنه��ا حاس��ة مس��تقلة تمام��ا ع��ن ال
الب�رودة، وتنق�ل ه�ذا الاحس�اس ع�ن طري�ق موص�لات عص�بية  والآخ�رالح�رارة  أح�دهما (نهايات عصبية) تقيس

مستقلة توصل إلى منطقة م�ن الم�خ (تح�ت المه�اد) مختلف�ة ع�ن المس�ئولة ع�ن اللم�س (المه�اد)، وم�ع ذل�ك كان�ت 
نس�ان يش�عر ، فالإوإن كان�ت معظ�م الكتاب�ات الآن تص�نفها كحاس�ة مس�تقلةتصنف سابقا كجزء من حاسة اللم�س، 

.  ولا يخف��ى عل��ى المص��مم العمران��ى أهمي��ة س��ها بمج��رد س��قوط الاش��عاع عل��ى جل��دهبح��رارة الش��مس دون أن يلم
س�بة توفير الراحة الحرارية فى البيئة العمرانية سواء فى الفراغات العمرانية أو داخل المبانى، وهو ما يس�تهلك ن

 هائلة من الطاقة فى المدن.
 

ويعرض هذا القسم قائمة بالحواس البشرية والأس�س الفس�يولوجية والعص�بية الت�ى تعتم�د عليه�ا، ابت�داء ب�الحواس 
 غير التقليدية التى تزيد عن الحواس الخمسة التقليدية، ثم الحواس التقليدية.

 
 التقليديةالتى تزيد عن الخمسة  الحواس البشرية ۱/۱
 
  Sense of Balance حاسة التوازن ۱/۱/۱
 

حاسة ميكانيكية تش�عر بالجاذبي�ة الأرض�ية ع�ن طري�ق 
ثلاث قنوات مجوفة هلالية الشكل بالأذن الداخلية، تق�ع 
ك��ل منه��ا ف��ى مس��توى متعام��د عل��ى الأخ��ريين، وبه��ا 
س��ائل، يح��دد موقع��ه واتج��اه حركت��ه داخ��ل القن��اة اتج��اه 

ين اتج��اهى الأعل��ى الجاذبي��ة، وب��ذلك يمي��ز الانس��ان ب��
 والأسفل، وبفضلها يس�تطيع الانس�ان الوق�وف منتص�با

 (Kolb 2008)  والمشى مغمض العينين دون سقوط
 
  Sense of Accelerationحاسة التسارع ۱/۱/۲
 

حاسة ميكانيكية تشعر بالتغير فى سرعة حرك�ة الجس�م 
سواء بالتسارع أو التباطؤ، وبفض�لها يس�تطيع الانس�ان 
الاحساس بالاهتزازات أو توق�ف الس�يارة وغيره�ا م�ن 
التحركات، وإثارة هذه الحاسة أثناء القيادة تسبب انتب�اه 
السائق وتقلل من مخاطر القيادة، والاثارة لهذه الحاس�ة 

ة حسية، فمن المعت�اد اس�تخدام المه�د اله�زاز تسبب متع
للرضع أو الأرجوحة والزلاقة للأطفال، والأفعواني�ات 

 والدوارات فى مدن الملاهى لكل الأعمار.

 

 

 

 ) الأذن الداخلية۱شكل (

 
Source: http://www.medicalook.com/ 

human_anatomy/organs/Vestibule.html 
 

حي�ث  Vestibular senseوالحاستين (التسارع والاتزان) فى بعض التصنيفات تعدان حاس�ة واح�دة تح�ت اس�م 
تعتمدان على نفس العضو والمنظومة العصبية، مع ملاحظة أن عجلة الجاذبية الأرضية ه�ى ن�وع م�ن التس�ارع. 

 (Morris-2005)  بينما يصنفهما البعض كحاستين أخريين (اكتشاف الحركة الدورانية والحركة الخطية)
 

http://www.medicalook.com/


٤۲ 

       وض���������ع العض��������لات والمفاص���������ل حاس��������ة ۱/۱/۳
Sense Kinesthetic 

 
حاس��ة ميكانيكي��ة ه��ى تعتم��د عل��ى مس��تقبلات عص��بية 

تق��يس الش��د ف��ى  Glogy Tendon Organs تس�مى 
والمفاص���ل، وب���ذلك  الأوت���ار الرابط���ة ب���ين العض���لات

يتعرف الانسان على وض�ع أعض�ائه بالنس�بة لبعض�ها، 
ويس��تطيع تق��دير وزن الأش��ياء الت��ى يحمله��ا بي��ده م��ن 

حاس��ة خ�لال الش��د ف��ى عض��لاته. وه��ذه الحاس��ة تس��اعد 
الت��وازن ف��ى المش��ى والج��رى وخلاف��ه ب��التعرف عل��ى 
طبيعة الأرض م�ن خ�لال تأثيره�ا المحس�وس بمفاص�ل 

 :(Kolb 2008) القدمين والساقين.
 

 حاسة الضغط الداخلي ٤/۱/۱
 

وهى أحد الحواس الداخلية التى تتيح للإنسان أن يشعر 
ب��بعض التغي��رات ف��ى الأعض��اء الداخلي��ة مث��ل الش��عور 

(المع����دة، المثان����ة، المس����تقيم) أو ال����تقلص  ب����الامتلاء
(الأمعاء) وغيرها، ونادرا ما يكون لهذه الحاسة علاق�ة 
مباش��رة بالبيئ��ة الخارجي��ة ولكنه��ا أساس��ية ف��ى تك��وين 
الدوافع السلوكية  لتلبية الاحتياجات البشرية مثل تناول 
الطعام أو قضاء الحاج�ة، م�م يتطل�ب خ�دمات عمراني�ة 

 (Morris-2005) المطاعم. مثل دورات المياه أو

 
 

 حاسة وضع العضلات والمفاصل) ۲شكل (

 
Source: http://www.medicalook.com/ 

human_anatomy/organs/Proprioceptors.html 
 
  حاسة تمدد الرئتين ٥/۱/۱

وتحدد  Pulmonary stretch receptorsوهى تعتمد على مستقبلات تقيس الشد فى الشعب الهوائية بالرئة  
للمخ حالة الرئة من امتلاء بالهواء أو فراغها منه (الشهيق والزفير)، ويتعامل معها المخ على مستوى اللاوعى 

احيانا بالاختناق ويستطيع بناء  لتنظيم سرعة التنفس، ولكن الانسان يتعامل معها أيضا بشكل واعى حين يشعر
 .(Giuseppe M 1974)على ذلك التحكم فى سرعة التنفس وعمقه

  الحواس الكيميائية الداخلية ٦/۱/۱

تحدد درجة تركيز بعض المواد فى  chemoreceptorsوهى مجموعة من الحواس لها مستقبلات كيميائية 
والسكريات والأملاح فى  Peripheral chemoreceptorsالدم كالأكسجين وثانى أكسيد الكربون (فى المخ) 

الدم والعديد من المركبات الأخرى، وعادة مالا يكون ذلك فى اطار الوعى ولكن ينتج عنه أحيانا بعض 
الأحاسيس المعروفة كالجوع (تناقص تركيز السكريات فى الدم) أو العطش (زيادة تركيز الأملاح فى الدم) أو 

 (Morris-2005) الغثيان وغيرها.
 
 Thermoceptionالحرارية  الحاسة ۱/۱/۷

وهى تعتمد على نوعين من المستقبلات بالجلد، تشعر إحداهما بتزايد الحرارة والأخرى بتناقصها (الب�رودة) مم�ا 
يدفع بعض العلماء لاعتبارها حاستين لا واحدة، وتوصل الأعصاب الإشارات الص�ادرة منهم�ا إل�ى منطق�ة تح�ت 

س��ة مس��تقلة ع��ن حاس��ة اللم��س حي��ث تتس��م بمس��تقبلات مس��تقلة وي��تم ب��المخ. وه��ذه الحا Hypothalamusالمه��اد 
التعامل معها بمنطقة من المخ تختلف عن التى تتعامل مع الضغط. والحاسة الحراري�ة م�ن أه�م ح�واس الانس�ان، 
حي��ث تعتم��د عليه��ا عملي��ة تنظ��يم ح��رارة الجس��م للحف��اظ عل��ى حيات��ه وص��حته، وعن��دما تعج��ز عملي��ة التكي��ف 

يم الحرارة تعطى شعورا بالضيق لتجبر الانسان على التكيف سلوكيا (تغيير الملابس، الانتق�ال، الفسيولوجى لتنظ
استخدام مكيف ميكانيكى، وهكذا. وهذه الحاسة من أكث�ر الح�واس ت�أثيرا ف�ى العم�ران حي�ث ي�تم الاهتم�ام بت�وفير 

ب نصف استهلاك الطاقة فى الم�دن الراحة الحرارية فى الفراغات العمرانية، وكذلك داخل المبانى، وهو ما يقار
 (Cena K. 1981) تقريبا.



٤۳ 

 Nociceptionحاسة الألم  ۱/۱/۸
 

وهى ثالث حواس الجلد، وتعتمد على نهايات عصبية حرة تنتشر فى طبقتى الجلد، وتشعر بعملية التدمير 
لتعطى إنذارا للمخ لأنسجة الجلد سواء بالجرح أو بالضغط أو بالحرارة المفرطتين أو الكيماويات الحارقة، 

بالخطر وضرورة التصرف لدرئه. والحاسة غامضة بعض الشيء حيث كان يظن كلاسيكيا أن الألم يحدث مع 
درجة عالية من الاثارة لأى حاسة، ولكن منذ نهايات القرن العشرين بدأت الأبحاث تشير إلى وجود مستقبلات 

 الألم وتنقله عن طريق شبكة عصبية خاصة.مستقلة تشترك مع مستقبلات الحواس الأخرى فى الشعور ب
(Morris-2005) 

 
 الاحساس بالصدمة الكهربية ۱/۱/۹
 

يحس الانسان بسريان الكهرباء فى اى جزء من جسده دون وجود مستقبلات خاصة بها، نظرا لتأثر كل 
لذلك لا تصنف عادة كحاسة مستقلة ويشعر الانسان برعشة خفيفة محتملة  الشبكات العصبية بسريان الكهرباء.

مللى أمبير وبعدها يبدأ  ۱۰مللى أمبير، وتسبب شعورا بالصدمة الكهربية عند  ٥و۱عندما تكون شدة التيار بين 
البشرية  مللى أمبير. وتختلف هذه الحاسة ۱۰۰فقدان القدرة على التحكم فى العضلات، تكون الصدمة قاتلة عند 

التى تتميز بها بعض الأسماك والبرمائيات التى تدرك بها  Electroreception الحاسة الكهربيةتماما عن 
 (Prasad et Al 2010)وجود الفرائس عن طريق المجالات الكهربية التى تسببها.

 
 Chronoceptionالحاسة الزمنية  ۱/۱/۱۰
 

من اليقظة والنوم حتى فى غياب مؤثرات خارجية تضبط يحس الانسان بمرور الزمن، ويحس بدورات يومية 
إيقاعه الزمنى فيما يعرف بالساعة البيولوجية، وهذه الحاسة ليس لها مستقبلات عصبية محددة ولكن لها مراكز 
للتعامل معها بالمخ، وهذه الحاسة مهمة فى ادراك الحركة، وتتداخل مع ادراك المسافة أثناء الحركة مما يجعل 

 :(Rudd 2012) ا فى ادراك العمران.لها دور
 
 للحواس البشرية الخمسة التقليدية الفسيولوجى الأساس ۱/۲
 

يعرض هذا القسم لمحة سريعة عن الحواس الخمسة بدون اسهاب فى المعلومات المعروفة عنه�ا، ولك�ن التركي�ز 
 على عرضها بطريقة فسيولوجية توضح علاقتها بالحواس الاخرى غير التقليدية.

 
 حاسة الابصار ۱/۲/۱
 

وه��ى الحاس��ة الت��ى ت��وفر أكب��ر كمي��ة م��ن المعلوم��ات ع��ن البيئ��ة المحيط��ة، وتعتم��د عل��ى ن��وعين م��ن المس��تقبلات 
العصبية فى شبكية العين، أحدهما القضبان وهى عالية الحساسية للض�وء الض�عيف ولكنه�ا لا ت�درك الأل�وان ولا 

ؤية الليلية، والمخاريط وه�ى حساس�ة للأل�وان ورؤي�ة التفاص�يل تدرك التفاصيل الدقيقة، ودورها الرئيسى هو الر
وهى التى تسبب الرؤية البشرية الحقيقية، وهى تتركز فى منتصف الش�بكية ف�ى مج�ال لا يتج�اوز ث�لاث درج�ات 
من مجال الرؤية، ، ولكن تركيزها يخف ت�دريجيا نح�و الأط�راف مم�ا يجع�ل الرؤي�ة الطرفي�ة غي�ر دقيق�ة ولكنه�ا 

ركة، مما يدفع الانسان لتوجيه مجال ابصاره الدقيق نحو مصدر الحركة.  ورغ�م أن مج�ال الابص�ار حساسة للح
درج��ة ف��ى الناحي��ة الداخلي��ة (اتج��اه  ۳۰درج��ة، حي��ث تس��تطيع الع��ين الرؤي��ة ف��ى ح��دود  ۱۸۰يمت��د افقي��ا لح��والى 

جانبي�ة بحي�ث يص�عب تميي�ز درجة فى الناحية الخارجية. إلا أن النظر شديد الضعف فى المناطق ال ۹۰الأنف) و
 ۳۰المشاهدات بوضوح خارج نطاق الرؤية المجسمة والتى تقع فى النطاق الذى يرى بالعينين فى نف�س الوق�ت (

درج�ات فق�ط. وطبيع�ة مج�ال الابص�ار  ۳درجة يمينا ويسارا)، ولا يمكن القراءة أو التمييز الدقيق إلا ف�ى ح�دود 
ائي�ة يوجهه�ا الانس�ان بإرادت�ه، وتجعله�ا مح�دودة ب�وعى الانس�ان، ال�ذى المعقدة هذه تجعل من الابصار حاسة انتق

 .يمكنه وقفها بإغماض عينية، لهذا فهى ليست شاملة، فلا يستطيع الانسان رؤية كل عناصر البيئة حوله
 
 حاسة السمع ۱/۲/۲
 

ه�ا المس�تقبلات العص�بية هى الحاسة الأهم فى التعلم نظرا لسهولة ادراك المعانى الرمزية فى الك�لام، وأه�م م�ا في
درج�ة)، ولا يمك�ن وقفه�ا ارادي�ا ل�ذلك فه�ى  ۳٦۰فى الاذن الداخلي�ة، وتتس�م بانه�ا محيطي�ة غي�ر موجه�ة (ت�درك 

  الادراك التلقائى الرئيسى للبيئة، ومصدر التحذير الأول للخطر. مصدر



٤٤ 

 حاسة الضغط السطحى (اللمس) ۱/۲/۳
 

م بها أكبر أعض�اء الح�س ف�ى الجس�م وه�و الجل�د، وتق�وم به�ا أعض�اء وهى أحد الحواس التقليدية المعروفة، ويقو
أخرى كالفم واللسان والحنجرة والبلعوم، ولهذه الحاسة مستقبلات عديد بالجلد وبصيلات الشعر تميز بين اللمس�ة 

ه�ا الخفيفة واللمسة القوية والاهتزاز. ويمكن بواسطتها التعرف على ملم�س عناص�ر البيئ�ة واقت�راب المتح�رك من
ولك�ن يج�ب التميي�ز ب�ين ه�ذه الحاس�ة  (Strickland 2001) من الجسم، وحركة الهواء يتم ادراكها بهذه الحاسة.

وحاسة تدمير الأنسجة  Thermoceptionمستقبلاتهما بالجلد وهما الحاسة الحرارية  وحاستين  أخريين تتجاور
 .Nociception(أو الألم) 

 
 حاسة الشم ٤/۱/۲
 

كيميائية فى جس�م الانس�ان، وتعتم�د عل�ى مس�تقبلات كيميائي�ة ف�ى الأن�ف، وه�ى  أول الح�واس هى أحد الحواس ال
نضجا فى المولود الذى يتعرف على بيئته وأمه بالرائحة، وهى أكثر الحواس غريزية حيث يك�ون تقي�يم الانس�ان 

د ض�خم م�ن الم�ؤثرات للرائحة غريزيا أكثر من�ه ت�دريبا أو تفض�يلا جمالي�ا. وه�ى واس�عة الق�درة عل�ى تميي�ز ع�د
 الكيميائية وتركيباتها، ودورها فى التذوق أساسى.

 
 حاسة التذوق ٥/۱/۲
 

وأجه�زة عص�بية موزع�ة ف�ى من�اطق  التذوق عملي�ة معق�دة ت�رتبط بع�دة ح�واس أخ�رى تعتم�د عل�ى ع�دة مجس�ات
مختلف��ة م��ن الجس��م، أهمه��ا الت��ذوق باللس��ان، ال��ذى يعتم��د عل��ى أربع��ة أن��واع مختلف��ة م��ن المس��تقبلات العص��بية 
الكيميائية يتعرف بها على الطعم الحلو والمالح والمر والح�امض، وه�و م�ا يقل�ل م�ن الق�درة عل�ى تميي�ز نوعي�ات 

ة بحاسة الشم للتعرف على نوعية الطعام بواسطة رائحته. كما ترتبط بحاس�ة متعددة من الطعام، لكنها ترتبط بشد
الضغط ال�داخلى الت�ى تش�عر ب�امتلاء المع�دة وتوق�ف الش�عور ب�الجوع بالتع�اون م�ع حاس�ة كيميائي�ة أخ�رى تح�س 

ئة ع�ن بتركيز السكريات بالدم، وحاسة اللمس بالبلعوم التى تحس بعملي�ة البل�ع  كم�ا ت�رتبط بحاس�ة العط�ش الناش�
زي��ادة تركي��ز الام��لاح بال��دم، كم��ا يش��عر الانس��ان بق��وام الطع��ام م��ن خ��لال الش��د ف��ى عض��لات الفك��ين ونهاي��ات 
الأعصاب بالأسنان، وبحرارة الطعام من خلال المجسات الحرارية المنتشرة بالفم، لذلك يختلف العلماء كثيرا فى 

س�ة الت�ذوق والح�واس المرتبط�ة بالتغذي�ة م�ن أه�م ولا ش�ك أن حا تصنيفها أو تحديد ع�دد الح�واس المرتبط�ة به�ا.
الحواس لبقاء الانسان واستمتاعه بالحياة، وله�ا دور ف�ى ادراك العم�ران خاص�ة فيم�ا يتعل�ق بالفراغ�ات الس�ياحية 

 التى يرتبط طابعها ببعض الأطعمة التى تقدم فيها. 
 
 

 الحواس البشرية غير البصرية وأهميتها العمرانية  ۲
 

للخمس�ة التقليدي�ة، ليثب�ت أن ع�دد الح�واس  بالإض�افةعرض القس�م الس�ابق أكث�ر م�ن عش�رة ح�واس غي�ر تقليدي�ة 
عدد من هذه الحواس ب�العمران لتنبي�ه البشرية أكبر بكثير مما هو شائع فى العلم العام، ويعرض هذا القسم علاقة 

، مع ملاحظة أن البحث تفادى بقدر الامكان خلال عملية التصميم المصمم العمرانى لضرورة أخذها فى الاعتبار
 تناول ما هو معلوم من العلم العمرانى أو الممارسة الشائعة.

 
 حاسة اللمس  ۲/۱
 

نتيجة لتعامل الانس�ان بملمس المبانى والأرضيات والمفروشات  والمصممون الداخليون عادة ما يهتم المعماريون
ة العمراني�ة تك�ون ئ�م عناص�ر البيظ�معلأن  ،عل�ى حاس�ة الابص�ار، بينم�ا المص�مم العمران�ى يرك�ز المباشر معه�ا

ة قريبة من الانسان فى جميع ئولكن فى الحقيقة أن هناك بي بعيدة عنه، مثل المبانى والعلامات البصرية وغيرها.
الأرض ط��وال الوق��ت، وينتق��ل الاحس��اس بخش��ونة الارض��ية أو  انالأح��وال، يلمس��ها بش��كل مباش��ر، فق��دماه تلمس��

امها أو كل ذلك الى قدمية عن طريق حاستين أساسيتين، أولهما هى حاسة اللمس، حي�ث ظنعومتها أو ميلها أو انت
يشعر بالضغط على باطن الق�دمين، وحاس�ة الوض�ع ال�داخلى لمفاص�ل الس�اقين والفخ�ذين، وق�د يك�ون الجس�م كل�ه 

عن�د المش�ى عل�ى  بالإجه�ادام الأرض على جسم الانسان، وهو م�ا ق�د يش�عر الم�رء نتيجت�ه ظير عدم انتنتيجة لتأث
هر طبيعى مقارنة بالس�ير ظمة مثل أرضيات البازلت مثلاً أو الارضيات الحجرية التى تتسم بمظأرضية غير منت

به من خوف من الانزلاق عند  مة للمشى مثل أرضيات البلاط أو الاسفلت، وما قد يشعرئعلى ارضية ممهدة ملا
عل�ى ح�واس  ي�ؤثرالسير على أرضيات شديدة النعومة مثل الجرانيت وخاصة اذا كان م�بللاً، وه�و يجع�ل الأم�ر 



٤٥ 

بالراح��ة  إحساس��هدة ف��ى أخ��رى مث��ل حاس��ة الت��وازن، فملم��س الأرض��ية الت��ى يتح��رك عليه��ا الانس��ان م��ؤثرة بش��
 وبالأمان وبالطابع الذهنى عن المنطقة.

 
اثارة حسية، حيث يمثل الانتقال بين أرضية ناعمة وأرضية خش�نة بش�كل م�دروس نوع�اً م�ن  يولدالملمس  وتغير

ل مفي�دة، فم�ثلاً ض�عاف البص�ر أو المكف�وفين، يمك�ن مس�اعدتهم ئالاحساس الجمالى، كما أنه يمكن أن يحمل رس�ا
ل�ى تبليط�ة خش�نة إم�ن ناعم�ة مريح�ة  فى التعرف على نهايات المسارات الآمنة ع�ن طري�ق تغيي�ر ن�وع التبليط�ة

ة البص�رية ق�د ئمزعجة يصعب تجاهلها، سواء باللمس بالقدمين أو بالعصا، فيبدأ المكفوف فى التركيز فى أن البي
 تغيرت.

 
العادى أيضاً لأنه أحيان�اً م�ا  للإنسانوحقيقةً أن تغير الملمس ليس مفيداً فقط للمكفوفين أو لضعاف البصر، ولكن 

آخر مثل ملمح جمالى أو علامة بصرية ممي�زة أو  شيءالى  رظبالنكيز على المسار نتيجة انشغال عينه يفقد التر
ف�ى مك�ان س�يرة فيفاج�أ  اتظ�لحانشغال حواسة بمؤثرات ايجابية أو سلبية فى المكان الذى هو في�ه فيفق�د التركي�ز 

ك م�ن مش�اكل واص�ابات. ل�ذلك ف�إن م�ع م�ا ق�د يتبع�ه ذل� ،بأنه قد سقط من على سلم أو خرج ع�ن المس�ار الممه�د
للتواص�ل م�ع  اللاندس�كيبتغيير الملم�س يمك�ن أن يك�ون أح�د الأدوات الهام�ة ف�ى ي�د المص�مم العمران�ى ومنس�ق 

 المستخدم.
 
، فمقاع�د حواس�هالملم�س أيض�اً عل�ى  ي�ؤثر ، ولك�ن عن�د الجل�وسملم�س الأرض�ية فق�طعل�ى  م�ا س�بقكل يعتمد و

كله، ويج�ب أن تك�ون مص�ممه لك�ى تك�ون مريح�ة  هالمرء باللمس المباشر بجسدالجلوس هى أشياء يتعامل معها 
المش�ى، وى توفير الراحة له أثناء الجل�وس واس�تراحته م�ن الحرك�ة هالأساسية  يفتهاظوف ،للإنسانوآمنة وممتعة 

م�رتبط بحاس�ة الوض�ع ال�داخلى  ش�يء، وه�و هاراح�ة عض�لات جس�ده�ى أساس�ية  حس�ية يف�ةظفهذه المقاعد لها و
  للجسم.

 
وكثيرا ما يميل الانسان للمس الأشياء، فانتشار لافتة "ممنوع لم�س المعروض�ات" المنتش�رة ف�ى معظ�م المت�احف 

ار فى لمس المعروضات وهو ما يمثل خطرا على التحف القيمة، بينم�ا يمك�ن لمص�مم زوتؤكد وجود رغبة من ال
ماثيل أو ج�داريات، يتغي�ر فيه�ا تتشجع على اللمس ويدركها الانسان بيدية سواء لعام الفن الالفراغ تصميم أعمال 

 البعد الثالث والملمس مما يعطى مستخدم الفراغ رسائل حسية متنوعة. 
 

واللمس لا يقتصر على العناصر الصلبة فى الفراغ فحسب، فالمسطحات المائية تغرى الانسان بالملامسة، س�واء 
ى الجلد والحاسة لمح بتلامس كامل الجسم بالماء بما يمثله ذلك من اثارة حسية لحاسة الضغط عبالسباحة التى تس

ن يمكن الاستمتاع بملمس المياه بأنشطة أخرى أبسط مثل كالحرارية وكذلك نغير الاحساس بالوزن والتسارع، ول
ذلك تفاع��ل الأطف��ال م��ع البح��ر، أو ت��دلى الق��دمين ف��ى مج��رى م��ائى، وك�� ش��اطئة عل��ى لالتمش��ية بالمي��اه الض��ح

النافورات الأرضية (مثل نافورة مدخل حديقة الأزهر) التى تثير حاسة اللمس بشدة بس�بب حرك�ة المي�اه. كم�ا أن 
ومن الج�دير بال�ذكر أن حاس�ة اللم�س ه�ى  الجلوس على العشب والمشى عليه بدون حذاء تسمح باللمس المباشر.

ا وجود أمه وبيئته، وتبقى هذه الحاسة مرتبط�ة بعواطف�ه ومش�اعره أول حاسة تعمل لدى الطفل الوليد، ويدرك به
وعلاقات��ه الاجتماعي��ة مث��ل المص��افحة، العن��اق والرب��ت عل��ى الكت��ف، ول��و أن م��ن المبالغ��ة أن نطال��ب المص��مم 
بتصميم الفراغ العمرانى بطريقة تجعل الانسان يرتبط به مثل ارتباطه بالبشر، ولك�ن اعط�اء الانس�ان مزي�دا م�ن 

  رصة للتواصل مع الفراغ بكل حواسه بما فى ذلك اللمس يمكن أن تخلق قدرا أكبر من الارتباط بالفراغ.الف
 
 حاسة الوضع الداخلى  ۲/۲
 

وذلك عن طري�ق  انثنت، فهو يستطيع أن يشعر أن ساقه قد هيستطيع الانسان أن يتعرف على وضع أعضاء جسد
نهاية الاعصاب الموجودة فى الركبة، ويستطيع أن يشعر بوضع  ظهره هل هو مستقيم أو منحنى وما ال�ى ذل�ك. 

وهذه الحاسة شديدة الأهمية فى قدرة  يتم ذلك بمجسات عصبية للشد والضغط فى العضلات والأوتار والمفاصل.
، وينتقل ذلك الى المخ بشكل لا شعورى، وبناءً هجسمالانسان على التحرك بشكل سليم، حيث يحدد وضع أجزاء 

حرك�ى كم�ا يس�مى ه�و نم�و له�ذه الحاس�ة -عليه تتحدد الخطوة التالية للعضلة. وجزء كبي�ر م�ن نم�و الطف�ل ال�نفس
 وقدرة المخ على الاستجابة لها وتوجيه العضلات للعمل على تعديل وضع الجسم.

 
اذا بق�ى  هيس�بب المل�ل، وه�و م�ا ي�دفع ال�بعض لتحري�ك أج�زاء جس�دومثل كل حاسة فإن عدم الاثارة الحس�ية له�ا 

س�اكناً لفت�رة طويل�ة، كم��ا أن الاث�ارة الحس�ية العالي�ة له��ا ق�د تس�بب الأل��م ف�ى بع�ض الأحي�ان، وه��و م�ا يح�دث م��ع 
ويتعام�ل المص�مم العمران�ى م�ع ه�ذه  الحركات العنيفة أو مع طول الحركة والضغط الذى يسبب الاجه�اد والأل�م.



٤٦ 

سة بشكل كبير عندما يصمم مكاناً للسير، ويحرص على توفير مقاعد كل فترة بحيث يستطيع الانسان اراح�ة الحا
م�ن الانتص�اب ال�ى الجل�وس أو أحيان�اً ت�وفير مكان�اً للتم�دد  هعضلاته وازالة الض�غط عنه�ا، وتغيي�ر وض�ع جس�م

 هلش��كل م�ريح ي��ريح عض��لات هبتغيي�ر وض��ع جس�م للإنس��انبت�وفير مس��طحات خض�راء مزروع��ة بالنجي�ل تس��مح 
 ويوفر له احساس ايجابى عن طريق حاسة وضع الجسم التى تشعر بدرجة ضغط العضلات عليها.

 
أو عشوائيتها جزءاً أساسياً من التعام�ل م�ع ه�ذه  امهاظانتويمثل تصميم الارضية ودرجة خشونتها أو نعومتها أو 

حس��اس بمش��اكل ف��ى مفاص��ل الق��دمين وال��ركبتين الحاس��ة، حي��ث أن الس��ير عل��ى أرض��ية ناعم��ة مريح��ة يلغ��ى الا
ض�طر لتع�ديل وض�ع مفاص�لة يم�ة أو ش�ديدة الخش�ونة ف�إن الانس�ان ظوالفخذين، بينما اذا كان�ت الأرض غي�ر منت

شارع المعز  وقد اشتكى بعض رواد وعضلاته ليستطيع التجاوب معها، وهذا يسبب له الاجهاد بعد مسافة قليلة .
م التبليطة الجديدة ش�ديدة الخش�ونة الت�ى ك�ان اله�دف منه�ا اعاق�ة الس�يارات ومنعه�ا م�ن بعد تطويره نتيجة استخدا
رت الجه��ة الحكومي��ة الت��ى قام��ت ب��التطوير ال��ى انفس��هم واض��ط ةالنتيج��ة اعاق��ة المش��ا الحرك��ة بس��رعة، فكان��ت

والجدير بالذكر أن الاحساس بخشونة الأرضية ينتقل حتى إل�ى راك�ب الس�يارة،  حتى تكون أقل إجهاداً. معالجتها
فهى تترجم إلى اهتزازات يشعر بها راكب السيارة بتغير الض�غط عل�ى من�اطق اتص�اله بالمقع�د، وك�ذلك ذراع�ى 

ارة لتقلي�ل ال�ذى يح�س ب�ه جه�از الت�وازن. وه�ذا م�ا ي�دفع قائ�د الس�ي زللاهتزا بالإضافةقائد السيارة بسبب المقود، 
السرعة لتقليل المؤثرات الحس�ية المتع�ددة الت�ى تزعج�ه، وه�ى وس�يلة معت�ادة يس�تخدمها المص�ممون العمراني�ون 

 Pedestrian Priorityحركة السيارات فى التقاطعات أو فى الشوارع ذات الأولوية لحركة المشاة  لإبطاء
 
 والتسارع حاسة التوازن ۲/۳
 

حاسة التوازن حاسة مس�تقلة تمام�اً ع�ن الح�واس الأخ�رى، له�ا جه�از حس�ى خ�اص يق�ع ف�ى الاذن الداخلي�ة وه�و 
جهاز التوازن الذى يتكون من القنوات الهلالية التى تحدد وضع الجس�م م�ن خ�لال س�ائل يتح�دد ف�ى ه�ذه القن�وات 

الس�وائل داخ�ل تل�ك القن�وات، وع�ن  التى تقع فى ثلاث مس�تويات متعام�دة، ويش�عر الانس�ان بالحرك�ة اذا تحرك�ت
طريق هذه الحاسة يدرك المرء ان كان يتحرك الى اعلى أو اسفل ويح�دد اتج�اه الارض  م�ن خ�لال تعرف�ه عل�ى 

وهذا ما يشعر  آيتباط، كما أنه بهذا يدرك ان كان يتسارع أو توازنهالجاذبية الأرضية مما يمكنه من الحفاظ على 
ف�ى س�رعتها م�ثلاً أو تزي�د م�ن س�رعتها، وه�ذه الحاس�ة ش�ديدة الأهمي�ة ف�ى  تبط�ئ الانسان ب�أن الس�يارة ق�د ب�دأت

ه�ذه الحاس�ة وتبق�ى الانس�ان متيقظ�ا،  هالعمران، لأن أى شخص متحرك بالسيارة يستطيع أن حركة الس�يارة تثي�ر
ن الهدوء ونقص فى فإن عدم التغير فى اتجاه الطريق مثلاً يميناً أو يساراً أو صعوداً أو هبوطاً يتسبب فى حالة م

وقد يصل الأمر الى بالسائق الى النفق . أم�ا التغي�ر ف�ى الاتجاه�ات  الاثارة الحسية الذى يؤدى الى فقدان التركيز
فإنه يثير هذه الحاسة ويولد شعرواً ايجابيا ويوقظ السائق، كما أن الكثير من الممارسات الت�ى تح�دث م�ن الش�باب 

الحاسة، بدءاً من هز مهد الرضيع حتى يهدأ وينام م�روراً بالأرجوح�ة والألع�اب والأطفال يكون هدفهاً اثارة هذه 
التى يستعملها الأطف�ال لإث�ارة ه�ذه الحاس�ة والت�ى تمث�ل أح�د الخ�دمات العمراني�ة الت�ى يج�ب أن يوفره�ا المص�مم 

الب�الغين وي�ؤدى العمرانى وصولاً الى مدن الملاهى التى تركز على اثارة هذه الحاسة بشكل كبير ل�دى الش�باب و
نقص اثارة هذه الحاس�ة ف�ى الحي�اة اليومي�ة ال�ى س�لوكيات ق�د تك�ون غي�ر س�وية تظه�ر خاص�ة ف�ى الش�باب ال�ذين 

الحسية لهذه الحاسة .وهكذا ن�رى أن حاس�ة  للإثارةيقودون سياراتهم بسرعات عالية داخل المدن نظراً لافتقارهم 
أنها المص�مم العمران�ى، س�واء للحف�اظ عل�ى الس�لامة، أو الحركة والت�وازن م�ن الح�واس الت�ى يج�ب أن يفك�ر بش�

 لتوفير المتعة والراحة  لمستخدمى الفراغات العمرانية بالمدينة .
 
 الحاسة الحرارية ٤/۲
 

وهذه الحاسة تؤثر بشكل كبير جداً على الشعور بالراحة فى الفراغ العمرانى، فهن�اك ف�ارق شاس�ع ب�ين أن يك�ون 
نس�مات خفيف�ة تش�عره  والأش�جار ف�ى ج�و م�ريح ورطوب�ة ملائم�ة وحرك�ة ه�واء مريح�ة  ظ�لالانسان يس�ير ف�ى 

 أوالشمس فى ظهر يوم من أيام شهر يوليو مثلاً وهو لا يج�د م�ا يس�تظل ب�ه،  أشعةبالراحة، وبين أن يسير تحت 
البيئة العمراني�ة  ان الاحساس بالحرارة أو بالبرودة يؤثر بشكل كبير على ادراك الانسان بجودةفى برودة شديدة. 

ويؤثر على بعض الوظائف الرئيسية، فقدرة الانسان على السير فى مكان م�ريح تجعل�ه يس�تطيع الس�ير لمس�افات 
طويله، وهو بذلك يستغنى عن س�يارة خاص�ة أو وس�ائل مواص�لات عام�ة أو يس�مح بزي�ادة المس�افة ب�ين المس�كن 

الشمس مباشرة تص�يب الانس�ان، ف�إن  وأشعةالجو حارً  وبين محطة المواصلات العامة دون مشاكل، أما اذا كان
المس��افة الت��ى يس��تطيع قطعه��ا دون الش��عور بالتع��ب تق��ل، وي��ؤدى ذل��ك ال��ى الاض��طرار ال��ى اس��تخدام وس��يلة 

 (Cena K. 1981) مواصلات وبالتالى ازدحام المرور واستهلاك الطاقة وزيادة التلوث .... الخ .
 



٤۷ 

 بةحاسة التذوق والحواس المصاح ٥/۲
 

تمثل حاسة التذوق والحواس الأخرى المصاحبة لها جزءاً رئيسياً من ادراك الانسان فى الحياة حولة، وقد يظه�ر 
ولكنها تؤكد احس�اس المك�ان وطابع�ه  البعض أنه لا علاقة على الاطلاق بين البيئة العمرانية وبين حاسة التذوق،

تظه�ر ف�ى  هناك علاقة وظيفية مباشرةولكن   .(Andrews 2007)وهو ما يعتبر شيئا أساسيا فى مهنة السياحة 
الخ��دمات الت��ى يج��ب أن ت��ؤدى، فحاس��ة الت��ذوق ت��رتبط بحاس��تين ف��رعيتين، هم��ا الاحس��اس ب��الجوع والاحس��اس 
بالعطش، ومن الطبيعى أن أى فراغ عمران�ى أو أى مدين�ة يج�ب أن تت�وافر فيه�ا خ�دمات الطع�ام والش�راب، لأن 

مثلاُ، بينما الانسان يشعر بالعطش وخاصاً وان كان العطش شديداً تفقده الق�درة عل�ى الاس�تمتاع النزهة فى حديقة 
بالمكان، لأنه لا يركز فى جمال المش�اهد الت�ى أمام�ه ولا الاس�تمتاع بالظ�ل ودرج�ة الح�رارة اللطيف�ة ولا برائح�ة 

ل�ذا يب�دو ت�وفير  حتياج�ه ال�ى المي�اه .الزهور، بل أنه يركز فقط على احساسه السلبى بالعطش وأن�ه يري�د اش�باع ا
ن��افورات ش��رب المي��اه ض��رورة أساس��ية ف��ى تص��ميم أى حديق��ة أو ت��وفير أم��اكن تجاري��ة ت��وفر مي��اه الش��رب أو 

 المشروبات المختلفة .
 

وعلى نفس القياس نجد أن توفير الطعام يعتبر جزءاً أساسياً من الاحتياجات تفقد النزه�ة فائ�دتها أو متعته�ا اذا ل�م 
يتوافر الطعام . ويبدو أن تناول الطعام جزء رئيسى من أى نزهة أو أى نشاط بشرى لأن الانسان اذا كان جائع�اً 

ل�ذا ف�إن  يصعب عليه الاستمتاع بالمك�ان . وج�زء كبي�ر م�ن ثقاف�ة النزه�ة ي�رتبط بن�وع الطع�ام ال�ذى ي�تم تناول�ه .
ى ف�راغ عم�ران ي�تم في�ه التن�زه، س�واء بت�وفير توفير خدمات الطع�ام والش�راب أو تناول�ه ه�و ج�زء م�ن تص�ميم أ

المقاهى والمطاعم أو بتوفير الظروف الملائمة لتناول رواد المكان الأطعمة التى يحضرونها معه�م، ث�م بع�د ذل�ك 
 احتياجات التخلص من مخلفات هذه الأطعمة بطريقة لا تلوث البيئة .

 
ى الجمالى، فإن نوع الطعام وشكل تقديمه يمثل آخر على المستو شيءهذا على مستوى الخدمات، ولكن هناك 

أن المصممون العمرانيون غير مهتمين بهذا الشأن، بينما تبدو صناعة  ويبدوجزءاً من الطابع العمرانى للمكان، 
السياحة شديدة الاهتمام بمسألة الطعام، فجزء من التجربة السياحية للسائح أن يتناول الأطعمة والمشروبات 

. فإن احساس الانسان  (Brwon L. 1999) ن وتختلف عن الأطعمة التى يتناولها فى بلده الاصليةترتبط بالمكا
وادراكه للمكان يرتبط بكل حواسه بشكل متكامل، لذا يبدو أن المشاهد البصرية المتميزة فى القاهرة التاريخية 

رائحة العطارة والبخور برائحة الشواء مثلاً التى تظهر التاريخ ترتبط بشدة برائحة المكان الذى تختلط فيه 
، وكذلك الأطعمة ا العمرانيةهتواعداد الأطعمة بالطرق التقليدية، فإن رائحة القاهرة التاريخية جزءاً من طبيع

هن السائح سواء كان سائحاً داخلياً أو سائحاً خارجياً ذالتى يتم تناولها هناك الأطعمة التقليدية التى ترتبط فى 
وهكذا نجد المصمم العمرانى يمكن أن يقرر أن بعض أنواع المطاعم يجب أن تتواجد فى هذا المكان،  بالتاريخ .

لأنها تؤكد الطابع العمرانى، فمثلاً الواجهة المائية أو الواجهة البحرية يجب أن ترتبط بمطاعم للسمك، ويمكن أن 
تقليدى  شيءعة من مطاعم للأسماك، وهو يكون تصميم الواجهة المائية بحيث تضم سوقاً للسمك، يرتبط بمجمو

فى بعض قرى الصيادين أو المدن الساحلية التى يعمل أهلها بالصيد، نجد أن هذا يؤكد طابع المدينة، ويؤكد 
الواجهة البحرية، ويمثل تجربة سياحية ممتعة للسائح فى أن يرى تجارة الأسماك وأن يتناول الأسماك ليشعر أنه 

 ى مدينة ساحلية .ترك بلده وأنه أصبح ف
 

، ويج�ب عل�ى المص�مم العمران�ى أن يفك�ر كاس�تمتاعاذاً الطعام جزء رئيسى من حياة الانسان، سواءً كوظيف�ة أو 
ط�ابع الطع�ام وأن ي�وفر أم�اكن تن�اول ه�ذا الطع�ام بش�كل  باختي�ارفى الأمر ف�ى أن يؤك�د ط�ابع المك�ان العمران�ى 
ذلك يصعب أن تجد أحداً يح�اول اس�تطلاع م�ا ه�ى مص�ادر  ومع مخطط حتى لا تظهر بعد ذلك بشكل عشوائى .

الطعام الموجودة فى المكان، او الشرب الموجود فى المكان، لتحديد أن هناك مشكلة ف�ى ه�ذا الش�أن، أو أن يق�وم 
أحد برفع نوعية المطاعم والمأكولات التى تقدم فى منطقة تاريخية مثلاً يتم تطويرها، بحي�ث يمك�ن تقي�يم م�ا ه�ى 

عمة التى تؤك�د ط�ابع المك�ان وب�ين م�ا يمك�ن أن تتناق�د مع�ه، م�ثلاً يمك�ن أن تج�د ف�ى مواجه�ة معب�د الأقص�ر الاط
ح بان�ه انتق�ل رحل�ة ل�ـ ألف�ى ع�ام أو ئمطعماً ضخماً عليه لافته ماكدونالدز،  فهل هذا ما يتناسب م�ع احس�اس الس�ا

التجرب�ة التاريخي�ة، وه�ل ل�و كان�ت مط�اعم تقليدي�ة ثلاثة آلاف عام فى التاريخ الى عصر آخ�ر، أم أن ه�ذا يفس�د 
شعبية تقدم مأكولات مصرية ستكون أكثر تأثيراً بشكل ايجابى لتأكي�د ط�ابع المك�ان، أعتق�د أن ه�ذه الأش�ياء عل�ى 

 سبيل المثال لا تقع فى نطاق اهتمام المصمم العمرانى أو الباحث عندما يبدأ فى دراسة مكان بغرض تطويره .
 
 لشم حاسة ا ٦/۲
 

حاس�ة مهم�ة،  لأنه�احاسة الشم ه�ى م�ن الح�واس الت�ى قل�يلاً م�ا يه�تم به�ا المص�مم العمران�ى رغ�م ادراك الجمي�ع 
ح�ة القمام�ة أو ئح كريه�ة مث�ل رائ�الس�لبية لحاس�ة الش�م بوج�ود روا فالإث�ارةوعادة ما ترتبط بالشق الس�لبى منه�ا، 



٤۸ 

تصدر من بعض المناطق الص�ناعية أو م�ن بع�ض  حة التىئحة المخلفات البشرية والصرف الصحى، أو الرائرا
الورش مثل المدابغ أو من بعض الأش�ياء الطبيعي�ة مث�ل الملاح�ات والب�رك . ك�ل ه�ذا ي�ؤثر تمام�اً عل�ى الص�ورة 

يدخلها من الطريق الصحراوى يعرف مباشرةً أنه وص�ل ال�ى الاس�كندرية  للإسكندريةر ئالذهنية للمدينة، فكل زا
حته�ا بفض�ل الص�رف الزراع�ى ئحات التى تش�كل ج�زءاً م�ن بحي�رة مري�وط، وتكتس�ب راحة الملائعندما يشم را

ح��ة الت��ى تب��دو لم��ع م الن��اس غي��ر محبب��ة تص��بح ج��زءاً م��ن الص��ورة الذهني��ة ئال��ذى يص��ب به��ا، ف��إن ه��ذه الرا
  عند الدخول من هذا الطريق . للإسكندرية

 
منطق�ة الم�دابغ بمص�ر القديم�ة الت�ى م�ا أن يم�ر  حة مميزة قد تك�ون س�لبية مث�لئكما أن بعض المناطق تكتسب را

فهن�اك م�ا يس�مى بالص�ورة  الناس . مظلمعحة ليست محببة ئحة دبغ الجلود، وهى رائالانسان بقربها حتى يشم را
الذهنية الشمية لبعض مناطق المدينة، التى تستطيع بسهولة أن تتعرف اليه�ا، ف�إذا كن�ا ف�ى الاس�كندرية ايض�اً ف�إن 

وما يحمله رزازة م�ن م�واد تبق�ى  هحة مميزة نتيجة لوجود البحر وتأثيرئنطقة الكورنيش تتميز براالبحر م شاطئ
بعض الدراس�ات لفك�رة الص�ورة الش�مية للمدين�ة، حي�ث أن  عرضتوقد  عالقة فى الهواء بعد تبخر هذا الرزاز .

ح الس�لبية أش�د  ئم�ا تك�ون ال�روا ح مح�ددة تح�دد طابعه�ا، وع�ادةئالمناطق العمرانية ب�روا أذهانهمالناس ترتبط فى 
ح الايجابي�ة يمك�ن أن تص�بح ئوثباتاً فى الذهن وتشويهاً للصورة الذهنية العامة . ولكن أيض�اً بع�ض ال�روا هوراً ظ

ق بها نباتات عطرية مثل الياسمين مثلاً، فإنها تصبح المنطقة كله�ا ئعلامات على مناطق محددة، فإذا وجدت حدا
ح الاطعمة التى تتواجد بكثاف�ة ئح العطور أو التوابل أو روائة محببة، كما أن بعض روابهذا الطابع وتصبح منطق

حة خاصة يمك�ن ئق تتسم برائفى منطقة القاهرة التاريخية تشكل جزءاً من طابع المنطقة التاريخية . كما أن الحدا
زة وخاصة يشعر بها الن�اس حة المسطحات الخضراء (النجيل) المقصوص حديثاً لها راحة مميئأن تكون مثلاً را

 ويؤكد احساسهم أنهم موجودون فى  حديقة .
 

اذاً هناك جوانب مختلفة لحاسة الشم تؤثر على ادراك الانسان للمكان الذى هو فيه وتؤكد له أو تنفى له حقيقة م�ا 
او نتيج��ة  يبص��ر، ف��إن الانس��ان ق��د لا ي��رى القمام��ة نفس��ها نتيج��ة وج��ود م��ؤثرات عدي��دة تش��د بص��رة بعي��داً عنه��ا،

ح�ة أخ�رى ق�د ئحة ولا يمكن لفت الانتباه بعيداً عنه�ا الا برائاخفاءها، ولكن أنفه يستطيع بسهولة أن تميز هذه الرا
هناك جزء من تصميم و حة زهور مثلاً مزروع بكثافة فى هذه المنطقة .ئتغطى عليها أو تدير حاسة الشم مثل را

ق تص��مم ئق تص��مم أو أج��زاء م��ن الح��دائالعطري��ة ، وه��ى ح��داق ئق والمن��اطق العمراني��ة يس��مى بالح��دائالح��دا
حة موزعة بشكل جيد، يفضل ع�ادة أن تك�ون ف�ى اتج�اه ئخصيصاً للتأثير على حاسة الشم بوجود نبتات قوية الرا

حة وتنشرها فى المنطق�ة المس�تهدفة، وم�ن أش�هر النبات�ات الت�ى تن�تج ئدة الرائهبوب الرياح حتى تأخذ الرياح السا
حة من أزهاره�ا كالياس�مين وال�ورد والف�ل وغيره�ا م�ن ئوهناك نباتات تصدر الرا حة زهور الياسمين .ئاهذه الر

العط�ر أو النعن��اع أو  باس�مح�ة مث�ل النب�ات الش�هير ئالزه�ور الش�هيرة، كم�ا أن بع�ض أوراق النبات�ات تص�در الرا
ح بش�كل مس�تديم ط�وال الع�ام، ئرواوهن�اك نبات�ات تص�در ال� ح ممي�زة م�ن أوراقه�ا، وهك�ذا .ئالريحان، فكلها روا

ح قوي��ة ف��ى مواس��م مح��ددة فق��ط مث��ل موس��م تزهي��ر الم��والح، حي��ث يفض��ل بع��ض ئ��وهن��اك أخ��رى تص��در روا
ل فص��ل الربي��ع وخ��لال فص��ل ح��ة ممي��زة خ��لائق حت��ى تص��در رائالمص��ممين وض��ع أش��جار الم��والح ف��ى الح��دا

 .التزهير
 
 الادراك متعدد الحواس ۲/۷
 

، وه�و م�ا يجع�ل (Hibaud, J. 2002)ع�ادة م�ا ي�درك الانس�ان محيط�ه العمران�ى بع�دة ح�واس ف�ى نف�س الوق�ت 
الح���واس تتكام���ل أحيان���ا لتأكي���د ادراك عنص���ر م���ا، فالص���ورة البص���رية يؤك���دها الص���وت والرائح���ة والملم���س 

لم�خ عل�ى التعام�ل م�ع ، بينما يمكن أن تتناقض أو تتنافس عل�ى ق�درة ا (Lynch K. 1962)والاحساس بالحرارة 
المعلومات فتسبب التشتت، فمثلا فى ميدان مزدحم كميدان رمسيس بالق�اهرة تت�زاحم أص�وات الس�يارات والم�ارة 
والباعة الجائلين مع روائح العادم والمأكولات الشعبية والمخلفات البشرية والقمامة، ومشاهد السيارات المتحركة 

رى المعقد نتيجة حرارة الشمس فى الميدان المكشوف والظلال المتقطعة والكبارى والمبانى، مع الاحساس الحرا
، م�ع احس�اس الض�غط عل�ى ح�واس اللم�س ووض�ع المفاص�ل والت�وازن  للكبارى والحرارة المنبعثة من السيارات
مما يجعل رواد الميدان غير ق�ادرين عل�ى ادراك الكثي�ر م�ن العناص�ر  ،بسبب عدم انتظام الأرضيات والأرصفة

جودة به، ويسبب خطورة عليهم نتيج�ة تزاي�د فرص�ة الح�وادث، كم�ا يفق�د العناص�ر البص�رية الممي�زة قيمته�ا المو
لعدم قدرة المشاهد على التركيز فى رؤيتها، مثل مئذنة جامع الفتح (ثانى أعلى مئذنة فى العالم) التى غالب�ا م�لال 

وتمثل مشكلة فيض المؤثرات الحسية عل�ى الحال�ة النفس�ية لس�كان . )۳(شكل  يدرك ارتفاعها معظم رواد الميدان
المدن، وتدفع الكثافة الحسية التى يتعرضون بع�ض المفك�رين مث�ل دى ف�ازيو ف�ى كتاب�ه (مدين�ة الح�واس: الثقاف�ة 
العمراني��ة والف��راغ العمران��ى) لمناقش��ة وهمي��ة ادراك المدين��ة بواس��طة الح��واس، وض��رورة ادراكه��ا م��ن خ��لال 

 .(DeFazio 2011)هذه الحواس بالضغوط التى تتعرض لها الطبقات العاملة بالمدينة  ارتباط



٤۹ 
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 عناصر البيئة العمرانية المؤثرة على عدد كبير من الحواس   ۳
 

 هناك عناصر للبيئة العمرانية تؤثر على عدد كبير من الحواس فى نفس الوقت، نذكر منها: 
 

 العناصر المائية المتحركة:
فشلال المياه مثلا أو النافورة يؤثران على الابصار والسمع(صوت خرير مياه النافورة وهدير مياه الشلال 

الراقصة) والشم (رائحة المياه والمركبات الذائبة بها) واللمس (الرذاذ  وأصوات الموسيقى المصاحبة للنافورات
المتطاير) والحرارة (تأثير التبريد) والزمن (حركة المياه) والتوازن والتسارع (عند السباحة أو التعرض 

 المباشر لحركة المياه).
 

 :الأشجار والمناطق الخضراء
تى تجذبها ورشاشات المياه وحفيف الأوراق مع حركة الهواء تؤثر على الابصار والسمع (أصوات الطيور ال 

لامتصاص الضوضاء) والشم (الروائح العطرية من الزهور والثمار والأوراق) واللمس (صلابة  بالإضافة
خشونة الجذوع وليونة ونعومة النجيل)  والحرارة (الاظلال بشكل رئيسى والتبريد بالبخر وتقليل الجزيرة 

وأحيانا (الشلالات الضخمة يمكن أن تسبب اهتزازات فى أرضية نقطة المشاهدة وخاصة إذا كانت ، الحرارية)
 من فوق جسر يعبر المجرى المائى الذى يصب فيه الشلال.

 
 :أعمال الفن العام التى تخاطب حواسا متعددة

عادة ما تخاطب الأعمال الفنية فى الفراغات العامة كالتماثيل والجداريات حاسة الابصار فقط، بينما تخاطب 
فنون الأداء كالسينما والمسرح والأوبرا والموسيقى والرقص حاستى السمع والبصر، ولكن التطور التقنى بدأ 

غير طابع الفراغات العمرانية، فالنافورات يفتح آفاقا جديدة لفنون تؤثر على حواس أكثر، وهو ما يمكن أن ي
الراقصة وعروض الليزر المجسم والصوت والضوء والحفلات الموسيقية وإذاعة المباريات الرياضية على 
شاشات عملاقة فى الفراغات العامة بدأت تصبح شيئا معتادا، وظهرت ابتكارات طريفة مثل سلالم لمحطة مترو 

البيانو و تصدر أصواتا مماثلة لصوته عند السير عليها مما يشجع الناس على  أنفاق بالسويد تأخذ شكل أصابع
استخدامها للحركة بدلا من السلم الكهربى، بل ويقفزون عليها لعزف مقطوعات موسيقية صعبة (السلم أصبح 

جوده، لكونه عنصرا يتفاعل مع المتلقى ويشعر بو بالإضافةيخاطب حواس السمع والبصر والتوازن والتسارع) 
وهو باب يفتح لنوع جديد من الفراغات العمرانية تشعر بمستخدميها وتتغير طبقا لوجودهم. والملاحظ أن بعض 
الفنانين يشجع على لمس أعماله وبعضهم يضيف الرائحة العطرية لها، بل وحتى بعض طلاب التخطيط  يميلون 

بإضافة عطور نفاذة  ۲۰۱۳وأخرى عام  ۲۰۰۲بشكل تلقائى للتعامل مع حواس جديدة،  فقد قامت طالبة عام 
البخور فى التشكيل (فى  استعمتإلى لوحات ومجسمات فنية مطلوبة منهن كتمارين على التصميم، وطالبة ثالثة 

فيجب على . بكلية التخطيط العمرانى)  لال تدريس مواد شاركا فى تدريسهاتجربة شخصية للباحثين من خ
 مختلفة من المتغيرات الحسية لاسيما اللمسية. بأنواعة العمرانية التى يعيش منها الانسان ئالمصمم اثراء البي
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٥۰ 

 
  العمرانيين المصممين لدى البصرية غير بالحواس العمران لعلاقة العام الفهم ٤
 

 الفهم العام لعلاقة العمران بالحواس غير البصرية لدى المصممين العمرانيين من خلال الكتابات ۱/٤
 

لتصميماتهم على حاسة الابصار، عادة ما يهتم المصممون العمرانيون بالدراسات البصرية والتأثيرات المختلفة 
 وكذلك)   Image of the city( الشهير واهتمام الكتابات الكلاسيكية بهذا الأمر واضح بدءا من عنوان الكتاب

من ذكر للحواس  فى التصميم العمرانى ولكن لم تخل الكتابات الأساسية . (Kevin Lynch, 1960) محتواه
 Site فصلا كاملا من كتابه (تخطيط المواقع Lynch أفردالأخرى وضرورة وضعها فى الاعتبار، فقد 

Planning  (الشكل الحسى) ) بعنوانSensual Form  (Lynch and Hack, 1962)  :الذى افتتحه بقوله 
 

الجودة الحسية الحكم بالمكان عبر حواسنا، الابصار والسمع واللمس والرائحة، و" يؤثر علينا 
للمكان هى نتيجة لشكله ولكيفية إدراكه وطبيعة من يدركه... وحيثما وجد الناس تبدو اهميتها التى لا 

لا ، وقد تتوفق المتطلبات الحسية أو تتناقض مع المتطلبات الأخرى ولكن تقل عن الوظيفة أو التكلفة
، ولا اعتبارها أمورا غير عملية ولا مجرد زينة، ولا يمكن أن تنفصل عنها فى التصميم ولا التقييم.

مع  متداخلة، فلا حياة بلا حواس. أما التجربة الجمالية فهى... المتطلباتحتى أنها انبل من باقى 
 ..(Lynch and Hack, 1962, p.189) "الراحة والتفاعل البشرى والتوجيه والاتصال 

 
 :ويستطرد

"ترسم الحواس غير البصرية صورة الفراغ، وأهمها السمع، حيث يعتمد المكفوفون على صدى 
الفراغ والحركة مثلما تفعل الخفافيش، فخواص المكان نعرفها جزئيا بخواص  لإدراكالصوت 

 -ولكن بشكل أقل-الصوت المرتد إلى آذاننا، فغياب الصدى دليل على انفتاح المكان. وكذلك نتأثر
الحرارى الذى  بالإشعاعوكذلك بملمس السطح (أو بشكله الذى نراه فنعرف كيف سيكون ملمسه) 

يصدر منه إلى جلودنا، وبدلك يتأكد الاحساس البصرى للحائط إذا كان عاكسا للصوت أو خشن 
 (Lynch and Hack, 1962, p.197) الملمس أو مشعا للحرارة."

 
ويلاحظ أن لينش يذكر الحواس التقليدية ما عدا التذوق، ويذكر حاسة أخرى هى الحاسة الحرارية دون أن 

  ة، ويهتم بالملمس منبها أن إدراك الملمس قد يكون فى الحقيقة بصريا وليس بواسطة حاسة اللمس،يسميها حاس
أن  ذلك منويبدو  وكل ذلك فى صفحتين تقريبا من الفصل البالغ أربعين صفحة كانت كلها عن حاسة الابصار.

 هفهى لا تهمل Implicitتتعامل مع مسألة الادراك الحسى فى التصميم العمرانى بشكل ضمنى  لينشمدرسة 
فى الاعتبار بشكل هامشى أو بدون ادراك أن القرار التصميمى موجه لحاسة معينة أو أن  هتماما ولكنها تدخل

وبالطبع لم تتعامل المدارس الكلاسيكية فى التصميم  المتغير الذى نتعامل معه يؤثر على حاسة من الحواس.
العمرانى مع الحواس غير التقليدية باستثناء الحاسة الحرارية التى حظيت باهتمام كبير تحت مسمى الراحة 

 الحرارية فى الفراغات العمرانية أو التوافق البيئى أو المناخى.
 

 آراء باستطلاع الحواس لأهمية الكمى بالتقييم اهتماما أكثر فكانت العمرانى التصميم فى المعاصرة الدراسات أما
 مع التقليدية الحواس تناول من لينش عنه تحدث عما كثيرا تخرج لم عام وبشكل العمرانية، الفراغات رواد

 دراسة أجريت فقد .الأخرى التقليدية غير الحواس ذكر دون الحرارة، حاسة عن ضمنيا والتحدث التذوق، إهمال
 المدركة للجماليات الرواد تقييم الباحثون استطلع الصينية، تسو هوانج بمدينة للزهور حديقة جماليات لتقييم

 اهتمام أثارت التى السمعية العناصر أهم عن سؤال وفى واللمس، والشم والسمع الابصار وهى حواس، بأربعة
 وصوت% ۲۷ الطيور وأصوات%  ۲۹ الداخلى الصوتى نظام من الموسيقى:  الاجابة كانت الحديقة فى الرواد
% ۹۰ انتبه الروائح حول سؤال وفى <%۹ الخارجية والضوضاء% ۳ الضفادع نقيق ثم%۲۱ المتحركة المياه

 فكانت ميزوها التى الروائح أما محايدة،% ۲۷و سلبية% و إيجابية منهم% ۷۰ صنفها روائح لوجود الرواد من
 بالحديقة عناصر هناك كان إن سؤال عن أما %.٦ النهر رائحة ثم%  ۲۲ الأخضر فالعشب% ۷۲ الزهور
 وكانت% ٦۲ بمجموع أى ما، حد إلى:  أجابوا% ۲٤و بنعم سئلوا الذين من% ۳۸ أجاب فقد لمسها يريدون

 المنحوتات، الناعمة، الضخمة الصخرية الكثل ، الأشجار وجذوع المياه   بلمسها اهتموا التى العناصر أهم
 تظهر وكالعادة(Chena 2009) .حديثا المقصوص والعشب الضحلة، البرك قاع فى المستدير الزلط الزهور،
 فى% ٤٤ فكان الحديقة لزيارة المفضل الموسم الباحث حدد فقد الدراسات، فى تعمد دون الحرارية الحاسة
 عن الباحث يستهدفها لم نتائج يظهر وهو الشتاء، فى% ٦و الصيف فى% ۱۱و الخريف فى% ۳۹و الربيع



٥۱ 

 جنوب بين معتدل تسو هوانج مناخ( الحرارية الراحة فترات فى الحديقة زيارة فى الرغبة على الحرارة تأثير
 مغريات لوجود نظرا السبب هى وحدها الحرارة بأن الجزم يصعب وطبعا ،)لمصر الشمالى والساحل أوروبا
  (Chena 2009) .الخريف فى النفضية الأشجار أوراق ألوان تنوع أو كالتزهير الفصلين هذين فى أخرى

 
 للرأى استطلاع ظر الرواد وأكد ذلك دراسة أخرى فىترتيب العناصر فى نأخرى دراسة  وضحتوقد 

 ثم السمع ثم الابصار هو الحواس ترتيب أهمية ان ظهر شيكاغو، لنهر الأخضر المحور  لمستخدمى
 تقليل على التشجير تأثير أن الباحث طرح ءالخضرا المناطق تأثير عن دراسة وفى. (Gobster 2004)الشم،

العديد وبدأت   (Saphores 2012) .الضوضاء من المحمية العقارات قيمة ترفع التى اصرنالع من الضوضاء
بهذا الأمر، فقد ظهرت عدة مشروعات بحثية بالجامعات من مدارس التصميم العمرانى والعمارة اليوم تهتم 

تحاول أن نرسم صورة سمعية أو شمية للمدينة، وخرائط توضح الرائحة المميزة لكل البريطانية وأمريكية 
     منطقة من المدينة، حتى أن الأمر بدأ يصل إلى المناقشة العامة فى الصحافة مثل مقالة (عبير المدينة)

(Scent of the city, Hosey L. 2013)   كيف يدركون الذى نشره هوزى فى نيويورك تايمز ليعرض للعامة
بعد أن نشر كتبا وأبحاثا عن الموضوع وذلك  Image of the cityفى تشابه مع كتاب لينش  المدينة بأنوفهم،

أفرد فيه فصلا عن الحواس وعلاقتها بالمدينة مركزا فيه ،  (Hosey L. 2012) أحدثها كتاب المدينة الخضراء
 . على الرائحة

 
ش�يفيلد، م�ن اع�داد فكتوري�ا هنش�و خ�لال دراس�تها لرس�الة دكت�وراه ع�ن ت�أثير ) مسار الرائحة فى ٤ويبين شكل (

حاسة الشم على ادراك العمران، وعادة ما تقود جول�ة ف�ى المس�ار المرس�وم اتع�رض تغي�ر ال�روائح ف�ى المنطق�ة 
 المحيطة بجامعة شيفيلد.

 
ن اعداد كيت مكلين م   Sensory Mapsجزء من خريطة الرائحة لمدينة نيويورك،) ٥كما يبين شكل (

كجزء من مشروع بحثى لدراسة كيفية ادراك الناس لرائحة المدينة وأجزائها فى بعض مدن بريطانيا وأوروبا. 
من اعداد كيت مكلين كجزء من   Sensory Maps) جزء من خريطة الرائحة لمدينة أدنبرة، ٦ويبين شكل (

 .فى بعض مدن العالم مشروع بحثى لدراسة كيفية ادراك الناس لرائحة المدينة
 

 مسار الرائحة فى شيفيلد )٤شكل (

 
Source: http://www.udg.org.uk/events/yorkshire/sheffield-smellwalk 
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 جزء من خريطة الرائحة لمدينة نيويورك )٥شكل (

 
Source: 
http://www.sensorymaps.com/maps_cities/nyc_smell.html 

 
 
 
 

 
 

 ) جزء من خريطة الرائحة لمدينة أدنبرة،٦شكل (

 
Source: http://www.sensorymaps.com/maps_cities/edi_smell.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.sensorymaps.com/maps_cities/nyc_smell.html
http://www.sensorymaps.com/maps_cities/edi_smell.html
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الفهم العام لعلاقة العمران بالحواس غير البصرية لدى المصممين العمرانيين من خلال عرض ومناقشة  ۲/٤
 نتائج استطلاع الرأى

 
فمن المعتاد أن تتم الدراسات البصرية لأى مكان عند بدأ تصميمة، س�واء أك�ان مك�ان طبيعي�اً أو مكان�اً ف�ى وس�ط 
العمران بتقييم المشاهد الموجودة م�ن حي�ث أنه�ا مظ�اهر ايجابي�ة محبب�ة ق�د تجت�ذب الم�ارة أو تنطب�ع ف�ى أذه�انهم 

علامات س�لبية تس�بب التل�وث المرئ�ى أو تقل�ل م�ن لمكان، أو أنها لالطابع البصرى  تؤكد ذهنية وتصبح علامات 
ولكن نادراً ما يجد مصمم عمرانى ف�ى لائح�ة الاس�تطلاع الت�ى يفت�رض أن يملأه�ا عن�د  القيمة البصرية للمكان .

المس��ح المي��دانى اش��ارات ال��ى م��ا ه��ى ال��روائح الت��ى تس��يطر عل��ى المك��ان، وه��ل هن��اك روائ��ح س��لبية أو روائ��ح 
تجد  ايجابية، وهل المستوى السمعى للمكان جيد أم سىء، وهل هناك ضوضاء، وهل هناك أصوات محببه، وهل

مثلاً مصدراً لصوت خرير مياه أو صوت تغريد طيور، أو تجد أى صوتاً محبباً أو أن هناك أصواتاً سيئة محددة 
 يمكن لاحقاً التخلص منها أو التغطية عليها.

 
وللتحقق من ذلك قام فريق البحث باستطلاع رأى لعدد من أساتذة التصميم العمرانى للتعرف على مدى اهتمامهم 

إن أغلب ومعظ�م ظهر و ير البصرية فى العمران، ويعرض هذا القسم نتائج هذا الاستطلاع وتحليلها.بالحواس غ
% ، ولكن�ه إدراك غي�ر مفع�ل ۹۰-۸۰اللم�س ...) بنس�بة  -الشم -المتخصصين يدركون الحواس الأخرى (السمع

 التالى : الجدول نسبياً ، حيث أن نسبة التفعيل تظهر فى
 

 لمتخصصين بالحواس غير البصريةاستطلاع رأى ا )۱جدول (

 الحاسة
هل تعتقد أن 
الحواس غير 
البصرية لها  
 على العمران

عند تصميم 
عمرانى 

هل  لمنطقة،
تضع فى 

بارك عتا
الحواس غير 

 البصرية

هل هناك 
مشاكل 
عمرانية 
تدركها 

الحواس غير 
 البصرية

فى المعاينة 
الميدانية، هل 
تقيم التأثير 

الحواس الغير 
 بصرية

تصميم عند 
عمرانى 

هل  لمنطقة،
تضع الحواس 
غير البصرية 

 TORفى 

فى مشاريع 
فعلية هل 
أخذت فى 
اعتبارها 

الحواس غير 
 البصرية

 %۷٥ %٥۰ %٦۱٫٥ الشم %۷۱ %۲۹ %۸۸ %۱۰۰ %٥۷٫٥ %۷۲٫٥ السمع
    - %۳۰ %۳۰ اللمس

 %۲٥ %٥۷٫٥ %٥٥ الحرارة
 %۱۲ %۳۰ %۳٥ الاتزان
 ى الاعتبار فى الأسئلة الثلاثة الأخيرة هى السمع والشم فقطفالحواس التى أخذت  :ملاحظة

 
 وكانت من أهم التوصيات التى ذكرها المتخصصين كالتالى :

 
 أن التأثيرات غير البصرية تدعم الاحساس بالمؤثرات البصرية . •
 ضرورة ربط الحواس غير البصرية بالبصرية لتأكيد الصورة الذهنية . •
 على محاولة تكوين صورة ذهنية متكاملة للأفراد ذوى الاحتياجات الخاصة . العمل •
 يحب وضعها (الحواس غير البصرية) فى الاعتبار فى المقررات الدراسية . •
تفعي��ل دراس��ة الح��واس الغي��ر بص��رية (أكاديمي��اً وعملي��اً) عموم��اً والاش��ارة ال��ى أهميته��ا خاص��اً ل��ذوى  •

 عدم القدرة على الحركة ...) . –الاحتياجات الخاصة (فاقدى البصر 
 اضافة خريطة (للحواس غير البصرية) الى جانب الخريطة البصرية المتوقعة للمشروع . •
 استخدام أنواع نباتات عطرية مختلفة لتنميط المناطق العمرانية المختلفة . •
 رصد الأنشطة والمصادر المختلفة للتأثيرات الغير بصرية . •

 
اهتمام المتخصصين فى مصر لأهمية الحواس غير البصرية عادة ما يكون السمع ثم ترتيب ويظهر من ذلك أن  

الشم ثم اللمس ثم الحرارة (رغم عدم شيوع المعرفة بأنها حاسة مستقلة) وأخيرا الاتزان وعادة ما ينظرون 
. وينطبق لحاسة الاتزان باندهاش لأنهم يسمعون عنها للمرة الأولى أثناء الاستبيان وهو شىء غير مستغرب

على المصممين العمرانيين فى مصر ما ينطبق على معظم المصممين العمرانيين فى العالم من حيث ترتيب 
 الاهتمام واغفال الحواس غير التقليدية. 
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 فى عملية التصميم العمرانى غير البصرية الاطار النظرى المقترح للتعامل مع الحواس ٥
 

 :لهدفين رئيسيينمع الحواس  فى الفراغات العمرانيةيتعامل المصمم 
 
 (معالجة السلبيات) إزالة الضرر •

o  الضرر الذى يهدد السلامة مثل المؤثرات الحسية التى تؤدى إلى التشتت وفقدان التركيز مما
، أو الأصوات العالية يسبب حوادث كالتصادم أو المسارات المخلة بالتوازن التى قد تسبب السقوط

 .التى قد تسبب الصمم
o  التى تقلل من جودة الفراغ أو غيرها الروائح الكريهةأو مثل الضوضاء الازعاج الحسى. 

 
 (زيادة الايجابيات) جلب الفائدة  •

o الفائدة الوظيفية، مثل تمييز الأماكن المختلفة او التنبيه لمخاطر عمرانية أو توفير الراحة الحرارية 
o الاستمتاع بالفراغ العمرانىعلى  مساعدة المستخدم الفائدة الجمالية ومحاولة. 

 
الأكثر تأثيرا على العمران، مع الحواس  تصميميا ويعرض هذا القسم اطارا نظريا يقترح طرقا عديدة للتعامل

للتأثير  بالإشارةويتفادى تماما الحكم عل الجماليات بل يكتفى  )الفائدةجلب و (دفع الضرر ينعلى المستويوذلك 
وما يقدمه هذا الاطار هو تنظيم طرق  .الذى يمكن أن يقوم به المصمم العمرانى عند التعامل مع هذه الحاسة

التعامل العمرانى المعروفة مع الحواس أكثر من اقتراح طرق تعامل جديدة، فهو يحاول التنظير الكثير مما يقوم 
ثر مما يحاول اقتراح أفعال جديدة غير مسبوقة. ولكن هذا به المصمم العمرانى بالفعل بشكل تلقائى وضمنى، أك

 يمكن أن تكون موضوعا لأبحاث عديدة. التنظيم يفتح الباب لاكتشاف ثغرات وفرص فى هذه المنظومة
 
 حاسة السمعب طرق التعامل المرتبطة ۱/٥
 

 طرق التعامل المرتبطة بالتصميم العمرانى القضايا العمرانية
اتجة نالضوضاء ال

 حركة النقل عن
 
 
 

بديلا للنقل الآلى، بتحسين مسارات المشاة  Walkabilityتشجيع حركة المشاة  •
وإظلالها وحماية المشاة برفع درجة الأمان العمرانى وتحديد طرق ذات أولوية 

 مرور للمشاة وتوفير استراحات ومقاعد لزيادة مسافة السير المريحة.
 المركبات الكهربائية منخفضة الضوضاءتشجيع استخدام النقل العام ، خاصة  •
تقنين استخدام أصوات مميزة للسيارات الكهربائية يسهل ادراكها ولا تسبب  •

 الضوضاء (لحماية المشاة من التصادم مستقبلا مع انتشار السيارات الكهربية).
 تحسين جودة وأمان النقل العام المتميز لجذب الطبقات القادرة  •
  ومواقف السيارات Transportation Hubsاصلات تصميم مناطق تبادل المو •
استخدام التشجير والمناطق الخضراء حول محاور الحركة الرئيسية لامتصاص  •

 الضوضاء وتقليل الانعكاسات المتعددة للصوت
تصميم حواجز الضوضاء العاكسة لتوجيه الضوضاء بعيدا عن الفراغات العمرانى  •

 والمبانى السكنية
الضوض���اء العام���ة 

 المدينة فى
 

تخطيط استعمالات الأراضى لفصل الأنشطة الاقتصادية المولدة للضوضاء، وفى  •
 المخططات التى تسمح بتداخل الاستعمالات يجب منع الأنشطة المسببة للضوضاء

 دراسة مداخل المدن وايجاد حلول لمواقف السيارات والباعة الجائلين •
اتجة نالضوضاء ال

 عن أعمال البناء
 

وضع اشتراطات لتنظيم عملية البناء مثل استعمال معدات وأساليب بناء منخفضة  •
الضوضاء (معدات كهربائية مثلا، واستخدام الحفر بالبريمة لانشاء الخوازيق بدلا 

 من الدق وغيرها) وتحديد أوقات لمنع الأعمال لتقليل الضوضاء ليلا.
اض�����افة عناص������ر 
مول�����دة لأص�����وات 
مريحة تغطى عل�ى 

 ءالضوضا

اعتمادا على فهم آلية السمع  Maskingالتغطية على الضوضاء بأصوات مرغوبة  •
وحساسية الأذن غير الخطية، فمضاعفة مصدر الصوت لا تضاعف شدة 
الضوضاء التى تدركها الأذن، وإضافة مصدر صوتى مميز أو محبب ينخفض 

ت العامة ادراك الانسان للضوضاء مثل استخدام النافورات والشلالات فى الفراغا
مصممة لتوليد أصوات عالية تغطى على الضوضاء، مع ضرورة وقف عملها ليلا 

 لكى لا تصبح هى مصدر الضوضاء.
 استخدام رشاشات المياه لرى الزراعات كمصدر صوتى مدروس •
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اض�����افة عناص������ر 
مول�����دة لأص�����وات 

 ممتعة

تصميم مصادر للموسيقى فى الفراغات العامة والحدائق (انشاء أكشاك الموسيقى  •
جزء من تصميم الحدائق التقليدية مثل حديقة الازبكية) أو وضع سماعات تذيع 

 الموسيقى مثل حديقة الأوبرا
تشجيع الموسيقيين الهواة على العزف بالحدائق والفراغات العامة بتوفير أماكن  •

توافر بها التوصيلات الكهربية لآلاتهم وأحيانا توصيلات بالنظام مريحة لأدائهم ت
 الصوتى للحديقة إن وجد، وتوفير أماكن ملائمة للمستمعين.

 استخدام النافورات الراقصة •
 استخدام نافورات ذات أصوات رقيقة فى المناطق السكنية •
المدينة من تشجيع الطيور المغردة (العصافير، اليمام، الكروان...)على التواجد ب •

بالمناطق العامة من  Bird Gardenخلال كثافة التشجير، وانشاء حدائق الطيور 
خلال توفير الغذاء والماء والحماية (مثل حمام الحمى بمكة المكرمة قديما والقاء 
الحبوب بالميادين العامة بأوروبا لجذب الحمام وتوفير البرك العذبة لشرب الطيور 

 كجزء من تنسيق الموقع)
صوت الآذان وأجراس الكنائس جزء من الطابع العمرانى للمدينة، أحيانا تمثل  •

رمزا للوطن، وتبقى فى أذهان السياح، دراسة مصادر هذه الأصوات وتحسين 
 جودتها وتناغمها وعدم تعارضها يحسن البيئة الصوتية للمدينة.

توفير حدائق توفير مهرب بيئى هادئ من خلال الحدائق الاقليمية العملاقة، فيجب  •
ضخمة بالمدن الكبرى ذات عمق كبير يمنع وصول الضوضاء الحضرية لقلبها 
لتكون مهربا هادءا من بيئة المدينة، ويجب تصميم حوافها الخارجية بتشكيل 

 المنسوب والتشجير الكثيف لمنع وصول الضوضاء الحضرية.
 
 الشم حاسةبطرق التعامل المرتبطة  ۲/٥
 

 طرق التعامل المرتبطة بالتصميم العمرانى القضايا العمرانية
روائ��ح القمام��ة ف��ى 

 الشوارع
تحسين نظم جمع القمامة والمخلفات لتصبح نظما مغلقة لا تسمح بتراكم قمامة  •

 مكشوفة بالشوارع،  وتشجيع تدوير المخلفات لتحسين اقتصاديات جمعها. 
روائ��ح القمام��ة ف��ى 

 المقالب العامة
العمومية بعيدا عن اتجاه هبوب الرياح، وتشجيع اعادة تخطيط مواقع المقالب  •

 التدوير بديلا للدفن.
روائح نتيجة قضاء 

 الحاجة بالشارع
توفير المراحيض العامة بشكل مطابق للمعايير الدولية، وتنظيم فتح مراحيض  •

 المساجد لتقوم بهذا الدور فى كل الأوقات وليس وقت الصلاة فقط.
رائح�����ة المج�����ارى 

رف م�������ن المص�������ا
المكش��وفة ومن��اطق 

 التخلص النهائى

معالجة الصرف الصحى والزراعى واعادة تدويره للرى أو الاستخدامات  •
 الصناعية ليصبح موردا مائيا بدلا من مخلفات ضارة.

التوسع فى استخدام الزراعة العمرانية ، خاصة باستخدام الصرف الصحى لرى  •
 ادة المناطق الخضراء.أشجار منتجة غير مأكولة (مثل أشجار الخشب) لزي

تصميم الحدائق بنوعين من شبكات المياه أحدها للمروج الخضراء بمياه نقية  •
والأخرى للأشجار بمياه الصرف المعالج وخاصة عن طريق الرى بالرشح 

 (التنقيط تحت السطح التربة).
وقف الصرف الصحى والصناعى والزراعى الملوث فى البحر والبحيرات،  •

وتدوير المياه بدلا من ذلك، لانهاء الرائحة السلبية بالمناطق الساحلية  مثل مدخل 
 الاسكندرية عبر بحيرة مريوط ومنطقة المكس.

روائح غير 
مرغوبة بالمناطق 

 التجارية.

طة الاستعمالات، مثل تجارة الأسماك منع الأنشطة الملوثة شميا من الماطق مختل •
 والطيور الحية وبعض الورش الحرفية.

ارتفاع مداخن المطاعم والمقاهى للتخلص من الروائح فوق منسوب الفراغات  •
 العامة والمبانى

 ةح كريهئوا
 الصناعية بالمناطق

مثل المدابغ مثلا، يمكن نقل الصناعات ذات الرائحة خارج المدينة أو تطوير  •
 الصناعة بحيث لا تنتج روائح كريهة، 
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 الحدائق العطرية
 

هى نوع من الحدائق أو أجزاء منها تتسم باصدار روائح عطرة من النباتات  •
أو  المعروفة بزهور عطرية مثل الياسمين والورد والفل ومسك الليل، وغيرها،

أوراق عطرية مثل النعناع والريحان والعتر، مع وضعها فى اتجاه هبوب الرياح، 
واختيار تنوع يسمح بتعدد مواسم التزهير لتغطية كل العام، فبعض الباتات المثمرة 

 كالموالح تصدر زهورها رائحة نفاذة فى فترة التزهير القصيرة فى الربيع فقط.
اس����تخدام مص����ادر 

 عطرية صناعية
دام مصادر عطرية صناعية للتغطية على مناطق الروائح الكريهة، مثل استخ •

استخدام البخور الشائع فى الأماكن المغلقة الرطبة التى يصعب التخلص من 
رائحتها. ولو أن ذلك يصعب استخدامه على نطاق واسع فى المناطق المفتوحة 

ية، يمكن تركيز ولكن يمكن تحديد فراغات عامة شبه مغلقة مثل الأفنية أو الأود
 الروائح العطرية بها مع تقليل وصول الروائح الكريهة من المصادر الخارجية.

توزي�����ع الص�����ناعة 
والتج����ارة المول����دة 

 لروائح عطرية

بعض انواع التجارة تنتج روائح جيدة مثل محلات العطارة والعطور والزهور،  •
الجمالية)، والغريب وتعطى أحيانا رائحة تؤكد طابع المكان (مثل العطارين فى 

أن بعض الصناعات تنتج روائح محببة، ومنها مصنع حلويات مشهور يعطى 
رائحة مميزة بمنطقة الأميرية بالقاهرة. ويمكن أن يتم ذلك بشكل متعمد لتحسين 

 رائحة المكان أو تأكيد طابعه العمرانى.
 
 اللمس وحاسة وضع المفاصل حاسةبطرق التعامل المرتبطة  ۳/٥
 

 طرق التعامل المرتبطة بالتصميم العمرانى القضايا العمرانية
طرق وعره  داخ�ل 

 العمران
 تحسين الملمس بتغيير نوع التبليطات حتى لا تسبب آلام أو سقوط أو اصابات •

أرص��������فة عالي��������ة 
 يصعب صعودها

سم طبقا للمواصفات لمنع اجهاد  ۱٥رصيف قياسى لا يتعدى  بالالتزام بمنسو •
 العضلات عند الصعود واصابات أو الام المفاصل عند الهبوط

استخدام تغير الملمس كأسلوب للتواصل مع مستخدم الفراغ للتنبيه إلى تغير  • 
المستوى أو الاستعمال أو نوع الحركة، من المعروف تغيير ملمس الأرضية 

ند أطراف الممرات وقبل السلالم لتنبيه ضعاف البصر أو غير ليصبح خشنا ع
 المنتبهين.

 تغيير ملمس الأرضية لتشجيع السير فى مسار ومقاومة مسار آخر •
وضع مقاعد للراحة بالفراغات ومسارات المشاة لتشجيعهم على السير مسافات  •

 أطول وبالتالى تقليل عوادم السيارات (شم) والضوضاء(سمع)
متنوعة الملمس والأبعاد لتوفير تجربة حسية مختلفة للمستخدمين وضع مقاعد  •

 م مع فئات مختلفة.ءواراحة عضلات مختلفة لتعطى التنوع الحسى وتتلا
 استخدام الملمس الخشن لمنع أو مقاومة الجلوس ببعض الأماكن •
استخدام عناصر فنية ونحتية وجدارية تشجع الناس على لمسها والتفاعل معها  •

 لافتة ممنوع لمس المعروضات الشهيرة فى المتاحف) (عكس توجه
 
 ى الاتزان والتسارعتحاسبطرق التعامل المرتبطة  ٥/٤
 

 طرق التعامل المرتبطة بالتصميم العمرانى القضايا العمرانية
منحدرات أو سلالم 

 تخل بالتوازن
% فى الاتجاه الطولى، ۱۰بحيث لا تتعدى ميولها  ةيجب تصميم مسارات المشا •

خاصة بالقرب من  وأن تقلل الميول العرضية عن ذلك بقدر الامكان او تمنع تماما
هددة بالسقوط، وألا يجمع بين الميول الطولية والعرضية لمنع مفروق المنسوب ال

 .ةارباك حاسة التوازن للمشا
تسارع زائد للمقاعد المتحركة أو عربات تقليل أطوال المنحدرات حتى لا يحدث  •

 الأطفال، خاصة أن الشعور بالتسارع قد يربك الشخص ويتسبب فى سقوطه
درجة وتقسيم السلالم ذات فروق  ۱۲تقليل عدد الدرجات المتتابعة فى السلالم عن  •

المنسوب الكبيرة إلى قلبات يفضل ألا تكون فى اتجاه واحد، لتقليل فرصة السقوط 
تباك التوافق العضلى العصبى مع طول السلالم والدوار الذى يصيب نتيجة ار

 بعض الناس أو رهاب الأماكن المرتفعة عن رؤية فارق منسوب كبير.



٥۷ 

مطب����ات ص����ناعية 
تس�����بب الاهت�����زاز 
بش�������كل م�������ؤلم أو 

 مشتت للانتباه

استخدام طرق تصميمية لتهدئة السرعة غير المطبات الصناعية مثل الطرق  •
 دام ملمس خشن للأرضية لتفادى الاهزاز الضار.المتعرجة أو استخ

توفير خدمات ترفيهية على مستوى المجموعة السكنية تضم لعب للأطفال تثير  • 
 هذه الحاسة مثل الأرجوحة والزلاقة وغيرها.

الاقليم التى تتيح اثارة حاسة  توفير الخدمات الترفيهية على مستوى المدينة أو •
لاهى، ركوب الخيل، الرحلات البحرية والنهرية، الاتزان للبالغين مثل مدن الم

 وغيرها)
تصميم الطرق بشكل يوفر انحناءات أفقية أو منحدرات رأسية متنوعة تثير حاسة  •

التوازن لدى قائد السيارة وتعمل على تنبيهه، خاصة على طرق المسافات الطويلة 
 التى يمكن أن تسبب الخمول للسائق.

 
 ةيالحرارحاسة البطرق التعامل المرتبطة  ٥/٥
 
توفير الاظلال بالتشجير أو البواكى أو المظلات لمسارات المشاة لتشجيع المشى وزيادة مسافة المشى  •

 المريحة.
وتقليل تأثير الجزيرة الحرارية وتشجيع  زيادة التشجير بشكل عام والمسطحات الخضراء التبريد بالبخر •

 أجسامهم والاستمتاع بملمسه ورائحته المميزة.الناس على ملامسة المسطح الأخضر لتبريد 
 تقليل الكثافة وتشجيع حركة الهواء لتقليل تركيز الملوثات وبالتالى تأثير الجزيرة الحرارية.  •
استخدام المسطحات المائية والنافورات والشلالات والرشاشات لتشجيع التبريد بالبخر وتشجيع الناس على  •

 ها للتبريد المباشر واثارة حاسة اللمس.ملامسة المياه بالسباحة أو غير
 السماح بوجود فراغات مشمسة لتحقيق التنوع البصرى والحرارى، والاستفادة من دفئها شتاء. •
 استخدام مصدات الرياح لتقليل سرعة الهواء والاحساس بالبرودة شتاء •
 ء لفترات طويلة.تقليل التشجير فى الأماكن التى لا يفضل التجمع فيها لعدم تشجيع الناس للبقا •

 
 التذوق والحواس المرتبطة بالغذاءحاسة بطرق التعامل المرتبطة  ٥/٦
 
 توفير نافورات مياه الشرب المجانية بالفراغات والحدائق العامة •
مع الفئات  توفير الخدمات التجارية الغذائية بمساحات ومواقع متنوعة تتيح التنوع فى الأسعار لتتلائم •

 الاجتماعية المستهدفة.
ربط نوعيات المطاعم والمقاهى بالطابع العمرانى للمكان، خاصة بالمناطق السياحية والتراثية، لتؤكد  •

 طبيعة التجربة الحسية للسائح.
 توفير المراحيض العامة فى كل الفراغات والحدائق العامة •

 

 النتائج ٦
 
 دراك الفراغ العمرانى وتقييمه وظيفيا وجماليا. البوابة الأولى لإالحواس البشرية هى  •
أو  للإبصارأثير هام، سواء مكملة ، إلا أن باقى الحواس لها تللإدراكرغم أهمية الابصار كأكبر حاسة  •

 بديلة له فى حالة المكفوفين، أو حتى المبصرين عندما لا تقع العناصر الهامة فى مجال ابصارهم
وهو أمر معلوم وتناهز العشرين حاسة، الخمسة المعروفة بشكل تقليدى،  أكثر بكثير منالحواس البشرية  •

 والمصممينهذا لدى المعماريين  فى تخصصات علم النفس العصبى والمعرفى والبيئى، رغم عدم انتشار
 العمرانيين، وعامة الناس خارج التخصصات المذكورة.

هى بعض والحاسة الزمنية سة الحرارية عضلات والحاوضع المفاصل والحاسة واس التوازن والتسارع وح •
  الحواس غير التقليدية التى تؤثر فى ادراك العمران، رغم عدم انتشار الوعى بوجودها

حواس الضغط الداخلى والصدمة الكهربية والحواس الكيميائية الداخلية وحاسة امتداد الرئتين هى حواس  •
 للحياةقليلة التأثير على العمران وإن كانت شديدة الأهمية 



٥۸ 

يبدى بعض المصممين العمرانيين والمنظرين للتخصص مثل لينش بعض الاهتمام  بالحواس غير البصرية  •
التقليدية باستثناء التذوق، ويشيرون لأهمية التعامل مع الحرارة دون توصيفها كحاسة، ولا يشيرون لباقى 

علم النفس العصبى كثيرا بعد فترة الحواس الهامة مثل التوازن أو وضع المفاصل. وذلك غالبا بسبب تطور 
الستينات التى اهتم فيها المصممون العمرانيون بالاتصال بعلم النفس الفسيولوجى والمعرفى. مما يعنى 

 ضرورة عودة الاتصال وقيام بعض العمرانيين بدراسة علوم النفس العصبية والمعرفية من جديد.
ير البصرية عادة ما يكون السمع ثم الشم ثم اللمس فى مصر لأهمية الحواس غترتيب اهتمام المتخصصين  •

  .لحاسة الاتزان باندهاش ونثم الحرارة (رغم عدم شيوع المعرفة بأنها حاسة مستقلة) وعادة ما ينظر
ينطبق على المصممين العمرانيين فى مصر ما ينطبق على معظم المصممين العمرانيين فى العالم من حيث  •

، وكذلك عدم الاهتمام بحاسة التذوق رغم ارتباطها بالطابع واس غير التقليديةترتيب الاهتمام واغفال الح
 الذهنى للأماكن، ورغم أن هذا الارتباط ذلك موثق فى كتب وبحوث تخصص السياحة. 

العنصر  لإدراككلما نجح المصمم العمرانى فى التعامل مع عدد أكبر من الحواس واختار الحواس الأنسب  •
 ى الفراغ كانت تصميماته أقرب لمستخدمى الفراغ.الذى يتعامل نعه ف

عادة ما يتم التعامل مع الحواس غير البصرية باهتمام لعلاج المشاكل التى تشعر بها كالضوضاء والروائح  •
السلبية. لكن يمكن أيضا الاستفادة منها فى التنبيه والتوجيه وتحسين ادراك الفراغ وتوفير الراحة الحسية 

 مكن استخدامها جماليا لتوفير الاستمتاع الحسى بالفراغات.لمستخدميه، كما ي
يمكن توظيف الصوت والتغير فى ملمس الأرضية وغيرها من المؤثرات الحسية فى تنبيه المشاة للتغير فى  •

 سلامتهم. السيارات للحفاظ على دالمنسوب أو وجو
النافورات والموسيقى فى يمكن للتصميم العمرانى توفير فرص الاستمتاع الحسى، مثل سماع صوت  •

الفراغات العمرانية، والتشجير لجذب الطيور والاستمتاع بصوتها، وكذلك تصميم الحدائق العطرية، 
 والتعامل مع الحاسة الحرارية وغير ذلك. للإظلالوالتشجير 

ا بعض المؤثرات الحسية غير البصرية مثل الروائح والأصوات ونوع الطعام ودرجة حرارة الهواء وغيره •
تمثل جزئا من شخصية المكان، خاصة فى المناطق التراثية، وقد تخضع لفكر الحفاظ على التراث غير 

 للحفاظ عليها. Intangible Heritageالملموس 
 

 
 خاتمة

 
ران تقريبا، هذا البحث هو بحث استطلاعى يتسم باتساع مجال التغطية ليشمل كل الحواس المؤثرة فى العم

لدراسة فى كل حاسة منها ولكنه يضعها جميعاً فى إطار واحد تتكامل فيه القرارات المرتبطة اعمقً قلة ويتسم ب
يهدف الى فتح و المصممين والباحثين للموضوع، اهتماميلفت  افتتاحى بحث لأنهبالحواس المختلفة، وذلك 

بالحواس الأخرى  الطريق الى مزيد من الأبحاث فى مجال التصميم العمرانى والمعمارى فى موضوعات ترتبط
تناول الباحثين فى مجال يلالعلمية  للأقسامغير البصرية، ويوصى البحث بوضع موضوعه فى الخطط البحثية 

 تطويريمكن ذلك ل، و، وبمناهج بحث كمية إن أمكنالدراسات العليا كل من الحواس المؤثرة بتركيز وتعمق أكبر
 .فى مجال التصميم العمرانى ة والتصميميةاطار كامل معمق يمكن ادماجه فى العملية التعليمي
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